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无论你的孩子有多少缺点，他都具有成功的禀赋，家长们所需要做的，只是要去帮助孩
子发挥出自己的禀赋——学会多一些包容、少一些责备；多一些鼓励、少一些贬斥；多
一些引导、少一些强制；多一些微笑、少一些斥责；多一些建议、少一些命令；多一些
友情、少一些威严；多一些关心、少一些控制…… 

家长所需要做的绝不是要按照自己心中的理想模型去“塑造”孩子的未来，其实对于大
多数孩子来说，自从踏上人生旅程的那一刻起，他们就应当成为自己人生的船长，家长
们所需要做的就是成为一名合格的大副——而这本书正可以被看成是最合格的“大副速
成指南”。
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