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《现代心肺复苏》一书紧跟国际前沿，纳入最新指南，以国际权威的“2005年国际心
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肺复苏和心血管急救指南”为基准，体现指南精髓，达到与世界同步的高度；纳入大量
最新、最有价值的研究资料，以及最新的理念、方法和循征医学研究成果，包括一些还
未发表的研究成果，反映出心肺复苏领域的飞速发展，帮助读者快速了解该领域的前沿
热点；同时注重理论结合实践，体现较强的可操作性。本书强调技术的实用性，重在培
训广大的临床医师科学、规范地掌握心肺复苏的相关理论及技术操作。

书中高详细介绍了心肺复苏的发展历史、猝死病因、基本及高级生命支持、复苏后处理
、急性冠脉综合征以及特殊情况下的心肺复苏等，所依据的资料来自专家数十年临床经
验及大量文献书籍，与国际先进科学技术接轨。该书既适合作为人民大众了解心肺复苏
知识，在危急时刻为他人带来一线生机的良师益友；也是非急救医学专业医生学习心肺
复苏基本知识的参考书，了解世界心肺复苏领域的最新进展；当然，更是从事急救专业
研究和临床工作的医生掌握心肺复苏最快捷、最有效的武器。
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