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这是一套浓缩中西家教精华的父母必备的教子指南，包括《激发孩子潜能的10种方法》
、《西方家教40条》和《影响孩子一生的18大教养习惯》三本。
《激发孩子潜能的10种方法》：每个人都有自己的潜力，而激发潜能的黄金时间就是孩
童时代。孩子的潜能犹如一座有待开发的金矿，激发这座宝藏并最终全面引爆它的人则
是孩子的父母。该书主要从十个方面介绍了有效激发孩子潜能的方法。
《西方家教40条》一书荟萃了美国学者戴维·刘易斯精心提炼的西方家教精髓，奉献给
全世界每一位望子成龙、望女成凤的父母。教父母如何培养一个乐观自信、独立好学、
勇于探索的优秀孩子，教父母如何才能启发孩子的好奇心和想象力，让他充满“灵性”
。
《影响孩子一生的18大教养习惯》一书从与青少年的习惯和生活中的相关事物入手，对
习惯与人生的成长以及青少年所关注的成功的联系加以细致分析，并以生动活泼的名人
、伟人事例对涉及的内容做出阐释。
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