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青少年性与生殖健康教育是一项前瞻性、探索性的工作。为了推进这项工作，上海市计
划生育协会在多年来进行青春健康国际合作项目的实践基础上，组织专家撰写了本书，
引入了国际上先进的理念和方法。该书的出版，将为各级政府、有关部门，以及青少年
性与生殖健康教育的工作者，提供科学决策、科学管理和规范操作方面的有益参考。
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