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本书强调人口学的研究对象是人口变量，消除对人口学只研究计划生育的误解。明确了
人口学研究总人口也研究亚人口，是一门数量科学、实证科学和方法科学，为人口学研
究人口的数量、质量、结构、迁移、分布等开辟道路，并为跨学科研究提供实证的理论
和方法。本书论证了人口是一门不可代替的科学，是人口学研究和人才培训不可或缺的
教材和专著。

本书把现代人口学比较成熟的科学知识，按学科的基础理论和科学发展史、人口学量化
研究方法、人口变量的研究、亚人品的研究，以及人口变量和非人口变量相互关系的研
究，分成25个专题研究，并各自成为单独的章节，每章实际上是人口学每个分支学科的
概述，因此本书可以看成是人口学百科全书的简本。
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