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针灸学是以中医理论为指导，经络腧穴理论为基础，运用钊。刺、艾灸及其他作用于腧
穴的方法，防治疾病的一门临床学科。针灸学作为传统医学的重要组成部分，在学术体
系上有别于现代医学。经过大学本科阶段的学习，在掌握针灸学基本理论、基础知识和
基本技能的基础上，要想进一步提高针灸学术水平，必须重视中国传统医学的整体思维
方法等内在固有规律的探索，从中医学自身的理论特点和临床实践的感性认识人手，总
结辨证沦治临床诊疗规范，注意体会不同针灸方法、不同针刺手法的差异，加强临床技
能的培养，从而逐步深刻领悟针灸学传统理论的内涵。

现代针灸学术发展迅猛，针灸理论不断充实和完善，针灸临床的规范化研究和疗效机制
研究也不断有突破和进展，但尚待研究的领域还非常多。对于有志于研究和发展针灸学
术的研究生而言，要在认真继承、扎实掌握经络学说、腧穴理论和知识的基础七，通过
丰富的医疗实践、深入的理论探讨以及科学严谨的实验研究，不断提高自己的创新思维
和创新能力．才能为推进针灸事业的发展，为人类的医疗保健事业作出更大的贡献。也
就是说，考研复习有别于本科课程复习的关键在于，不仅要充分掌握针灸学的基本理论
和知识，而且需要运用科学的思维方法来理解和阐述其原理，从而能够为将来的创新性
研究工作、探索针灸原理和临床治疗的规律性打下较好的基础。
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