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本书采用分学科、分意群的编排和记忆方法，与听力、阅读、写作三部分高度契合，是
获得TOEFL iBT高分的重要手段。

本书对词汇的取舍、词义的选择建立在俐者在新东方讲坛高强度授课中培养出的对TOE
FL近20年来400多篇阅读文章的透彻把握之上，这些教学经验使作者敏感地体验到TOEF
L核心词汇及其词义在近些年的逐步学化，词汇考核方法的变化和词汇考核重心的转移
。对词汇进行精选不仅需要非常熟悉目前的TOEFL考试，还需要深入研究大多数学习者
目前词汇的掌握状况。

作为一个从事英语教学与研究的教育者和一个已经远成了留学生涯的过来者，我可以很
负责任地告诉本书的学习者：本书所记载的词泯会是你留学生涯中应用最广泛的词汇，
他们会出现在你要读到的课本中，你要参加的课堂讨论中，你要完成的毕业论文中。T
OEFL词汇不同于应试技巧，后者在你的留学生活中不再有效。它也不同于GRE词汇，
只在你今生今世考GRE时用得到。
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作者介绍: 

张红岩，英语教育与测试专家，现任信息产业部电子教育与考试中心全国IT职业英语水
平考试项目组组长，曾为新东方优秀TOEFL讲师。所著新东方首部TOEFL词汇经典《TO
EFL词汇精选》销量超过四十万册，另著有作文实战技巧指导书《十天搞定TOEFL作文
》。

1995年毕业于哈尔滨工程大学科技英语专业，2000～2002年在职进修中国科技大学计
算机专业研究生。2002～2004年就读法国巴黎高商（HEC）MBA，期间当选MBA学生会
主席，为该校建校百年以来获此殊荣的首位亚洲人。
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单词归类混乱（大的分类经常重叠，这里有个“热情”后面又有个“狂热”，精细辨析
反而缺失），释义注音不准（比如Mercury在“天文”类别下释义竟然是“水银”，有
的则根本就是望句生义式的错误而非不准确），例句中反映的义项经常和词条不对应（
如chafe），可见编校之粗糙，很多词要重查词典。

-----------------------------
要记托福词汇，自己多看Discovery、国家地理杂志、History
Channel的纪录片，比光拿本辞书去背有用多了，还顺便把阅读里常见内容页刷了

-----------------------------
很多词汇释义面给的很窄

-----------------------------
真正从头背到尾的第一本单词书...

-----------------------------
前边学科部分还可以，后面分类太不行了。

-----------------------------
空有华丽空壳

-----------------------------
09.9.12。

-----------------------------
音标标错的忒多了。这部词汇不够，如果想拿高分或是满分的话。120! 120!
120!!!!!!!!!!!!!!!!!!! ibt爱变态，爱自虐> 

-----------------------------
随处可见的错误，背单词时还得拿本字典作参考。

-----------------------------
果然每个人背单词的方式都不一样！学人类学的是不是会对各种分类更热衷！有种博物
学的感觉呢！



-----------------------------
例句太简单了

-----------------------------
当年我也痛苦过啊！强烈不推荐这本词汇书！首先托福单词没有选编得那么难，第二很
多词很偏，像SAT的熟词偏义似的。

-----------------------------
书质量很好 就是背不下去。。。囧

-----------------------------
还是没被出来

-----------------------------
还是pBT时候背过~

-----------------------------
讨厌没例句的词汇书

-----------------------------
背单词

-----------------------------
挺好的，推荐。尤其推荐一边听音频一边背。像我这样不能忍受一下只做一件事的人，
还可以腾出一只手和一只眼睛来游戏：）

-----------------------------
这种类聚方式，优劣没有定论吧。

-----------------------------
总结好的意群很方便，8天背完一遍，继续巩固



-----------------------------
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书评

学科分类很好，词汇量较大。 可是后来对它的意群分类相当无语，
同一意群下同义词经常不搞到一块，隔了一页了又发现一个同义的；
近义词和同义词都用括号一起注在后面；
有时汉语体会不出什么差别的词非用不同解释；
读了例句感觉有区别的词也用相同的解释； 把近义的词放在一...  

-----------------------------
小错误实在太多了，词性错误、释义不准确等等，某些词的某些释义在各个辞典中根本
找不到，另外还有比如planeroid，位面，这种词根本不知道是怎么冒出来的，据说是
天文方面的词汇，但是上网搜索也找不到相关的内容，不能不让人怀疑是自己造出来的
。另外，词以类记这种方式有其优...  

-----------------------------

-----------------------------
谨遵授业恩师的教诲：这本是工具书。意思是不用刻意捧在手心背，按学科分类先做一
篇TPO，再背，再做其他地质地理类文章就会轻松很多。(比如先做地质地理专题，und
erground
water，做完再背这本书地质地理类词汇。因为人对伤害过自己的事物很敏感，所以记
住这类单词不难) good...  

-----------------------------
不管是否考托福，都是一个很好的引发型材料，搭配音频（网上到处有下载）听一下效
果比较好。
这个书适合作为辅助的引发型书籍。对于具体单词的学习，比如词根等还是需要搭配其
他工具比较好。
我觉得这是一本不适合扫盲的书，适合平时有英语学习习惯的人作为梳理规整。  

-----------------------------
背完王玉梅的来背这本，前面学科部分还好，后面中文释义不少错得离谱，很多单词例
句和中文解释都不是一个意思。现在很闹心，想背完但怕背了些错的，不背完但已经背
了2/3不能半途而废啊。。所以选一本好书真的很重要，否则后患无穷。  
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-----------------------------
p36 toll用作费用意思，应该特指工具桥梁的通行费用。
(只举一例、多说一句：这本书将很多不用语境的“同义词“不加辨析地放到一起，让
学习的人引起种种误解，也混淆了记忆) p39 transaction的例句标黑，错标成了derive
(获得) p40 custom单数只有“风俗；习惯”的意思；复数形...  

-----------------------------
Plz look at page 280, item "accentuate" 's synonyms. Wth is rscore????? This book is no
more than a shit. Whoever buy it plz be deadly patient!  

-----------------------------
对于考托福的人来说，一本词以类记的书是非常有用的吧，尤其还有音频，对于听力很
有帮助 我主要想说说这书的一些缺点，我也是刚看了20章左右吧 1.
有些单词会出现在不该有的章节里 比如： Mercury
应出现在天文学分类，它确实出现了，翻译为 水银，但是完全没有 水星 的意思...  

-----------------------------
无聊的时候，红宝书是你最好的情人。前言里说，这本书收录的词汇是生活中常常运用
到的，和GRE单词不同。
将单词分成不同种类加以记忆，然后使用连线，填空的方法来巩固记忆。
这更像是使用一种英英翻译的方法来巩固记忆。
他提到中国学生普遍口语，讨论能力不行，或许和中国英...  

-----------------------------
很多人对这本书褒贬不一，有些人觉得很好，有些人觉得很垃圾。听说只有学科分类的
还算是有点用，所以本人也就只背了学科分类的，其余的都没背了。
另外，推荐李笑来那本《TOEFL词汇21天突破》，这本是必背的，里面的词汇都是精选
，相当有用。  

-----------------------------
《音形意统一记忆法》如何记单词
当我们认识一个新单词的时候，我们首先要将这个单词的三个基本属性——读音、字形
、意义——作系统分析， 我以大家耳熟能详的 abandon
这个单词举例，它在《音形意统一记忆法》的记忆形式是这样子的：（以最简洁的形式
展示最丰富的信息） ...  
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