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本书解读了五位皇帝在皇冠压力之下的不同表情：比如王莽，阴差阳错地被“人民”戴
上了皇冠，却因为不熟悉权力之车的性能，被中途甩下并碾死。比如杨广，机关算尽地
夺取了皇冠，然后又毫无节制地榨取皇冠给他带来的快乐，终于死于权力之酒的酒精中
毒症……这五种表情，既可叹，又可怜。因为“皇帝制度”

不仅损害着国家民众，也同时伤害着操纵这个制度的统治者。而从某种意义上来说，“
皇帝”两个字，包含了解读中国社会的大部分密码。

作者介绍: 

张宏杰，1972年生。蒙古族。1994年毕业于东北财经大学投资系，就职于中国建设银
行。2006年调入渤海大学。中国作家协会会员，辽宁作家协会理事，辽宁文学院合同
制作家。渤海大学中国文化与文学研究所副所长。著有《中国皇帝的五种命运》、《专
制制度的演进导致国民性格大倒退》等多部作品，主要关注中国历史、文化和国民性。
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评论

张宏杰的书蛮有趣，但是出版书的方式实在有点不喜欢。比如这本书，和坐天下很累、
坐天下三本书可以分别叫做中国皇帝的命运、中国皇帝的命运（增订版）、中国皇帝的
命运（终极增订版）。

-----------------------------
很早的时候在书店读的，很喜欢那种贴近人性平易近人的叙事风格。

-----------------------------
此分打给光绪一章；虽然作者的那点心理学知识完全是野狐禅，但挡不住用得恰到好处
。

-----------------------------
果然还是读史有趣。选这本是因为看到目录时觉得选材特别，诸多皇帝中选五个说事，
杨广朱元璋拿出来无可厚非，另外三个竟是王莽，朱厚照和光绪，觉得有趣就读了。夹
叙夹议吧，对一些广为传阅的史书上所提及的历史做出了反驳，间杂的评论都很有作者
个人风格，文字也流畅，引经据典必然少不了但没至于流于枯燥。最后一部分算是总结
，确有我不赞同之处，但也有精彩论点，推荐。其实读后蛮多感慨，尤其是杨广和光绪
两篇，让我第一次对皇帝有了“可怜”的评价。“输不起”这一个致命伤原来如此普遍
啊。



-----------------------------
政治的心理分析。

-----------------------------
王莽、杨广、朱元璋、正德、光绪等五位皇帝不同的皇冠生活。

-----------------------------
为君难，为人不易

-----------------------------
扫清了我对中国近代史笼统思考的一个盲点，有醍醐灌顶之感

-----------------------------
当上帝恶作剧般的把早期人类放到黄河流域和爱琴海岸这两块土地上时，地理环境的巨
大差异便决定了这两大文明将会朝着截然不同的方向发展，也决定了中国和中国人从最
初的最初在民主制度与民主心态方面就输给西方了。。。

-----------------------------
张宏杰

-----------------------------
小时候看电视就有做皇帝的幻想，想干什么就干什么，想吃什么就吃什么，羡煞我等新
时代青年，卢梭先生曾说：自由不是你想做什么就做什么而是不想做什么就不做什么。
其实皇帝也是一个职业，而且不能辞职不能罢工，一言一行一举一动都有祖制规定，简
直是世上最苦的工作啦，稍微偷个懒还会被言官各种讨伐，杀他们在史官笔下你就是昏
君，如果不幸你再是个末世之君，那你在后人眼中的形象也许更加糟糕，尤其是隋炀帝
，只是由于骨子里的贵公子范导致了最后的失败，但后人却把他前面的功绩几乎全部抹
掉，只知道一个荒淫无道的隋炀帝，却不知道大业五年的杨广，何其可悲啊。反正看完
这本书之后，如果让我当皇帝我还真的好好考虑一下呢，哈哈。

-----------------------------
为之一叹

-----------------------------
每一只眼睛都张望出不同的风光。互相做参考吧。



-----------------------------
最新地铁电子书读物,越发觉得零碎时间读书效率最高...知道了不一样的王莽,打破了很
多旧观念,很多不错的观点,如果用管理学的角度看历史,又是什么样的呢

-----------------------------
还不错吧

-----------------------------
当皇帝真的有那么没劲么。前半部写的是几个失败的皇帝。有时是好心，但其他利益集
团的力量太大了。恩，激进的改革是很难成功的。后半部写的是中国古代和希腊的对比
，民主与专制。作者应该读了不少书，引用很多，很多发散的阅读可以慢慢看

-----------------------------
些许流水账的感觉。

-----------------------------
皇帝是世界上最悲惨的人

-----------------------------
2013.12.19读完王莽；罗胖子推荐；2013.12.23读完杨广，朱元璋，皇帝；还有光绪没
有读；【基本上就是一部专制主义啊，史官不为真实而生啊】

-----------------------------
不错。写的平易近人，好理解

-----------------------------
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书评

读《中国皇帝的五种命运》
《中国皇帝的五种命运》，作者张宏杰，以前读过他的《大明王朝的七张面孔》，感觉
很不错，因此阅读这本书的总体感觉也是挺愉快的。
书分上下篇，上篇为皇冠下的五种表情，分别撰述介绍了王莽、杨广、朱元璋、正德皇
帝朱厚照、光绪等五人的一生，下...  
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-----------------------------
《大明王朝的七张面孔》作者张宏杰的又一力作，讲述了中国专制制度下的五个样本和
产生这些样本的土壤是如何形成的。全书分为上下两篇，上篇以王莽、隋炀帝、朱元璋
、正德皇帝和光绪皇帝五个不同时代又性格迥异的皇帝为例，讲述了人性在极权主义、
专制主义的环境下是如何被压抑...  

-----------------------------
07年的作品，当时看过之后觉得挺有新意的，只是觉得关于朱元璋的那篇显得很不给力
，写成了个四不像。
书中说过的我就不说了，时过境迁之后再看这本书觉得书中硬伤还是不少的，比如在下
篇中作者引用了溥仪《我的前半生》中的食单，可是作者将这些食物当成是皇帝一个人
吃的，显...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
唐宗宋祖，秦皇汉武都没能入选这五大皇帝的范本，倒是开篇就把王莽拎了出来，我猜
作者的用意可能是不想炒冷饭，毕竟玄武门事变之类的故事普及程度已经太高了~~猜测
而已，不知作者是否还有其他深意。
高中时候读历史，对于王莽同学的印象只停留在篡位一事上，个中曲折并...  

-----------------------------
----读《中国皇帝的五种命运》随想
中国早有“不幸生在帝王家”、“一入侯门深似海”，被千万人羡慕嫉妒的显贵却自觉
悲哀的感叹。如果套用当下很多国人的价值观，宁愿坐在宝马里哭而不愿坐在自行车上
笑的姑娘们、小伙们，他们得是多恨那些成天一呼百应、饭来张口衣来伸手、被众...  

-----------------------------
上班以后才开始看书，之前对历史完全不懂，就看过《明朝的那些事》（书中提到的人
物太多，好多都没记住）和《少年天子》（貌似是爱情故事），所以书中对几位皇帝的
评价我也不知道对错，就照单全收了。其中对光绪皇帝的描写，让我感触很深。
我爸爸在我高中时就去世了，是妈妈一...  

-----------------------------
张宏杰四本书联评



最初看的是《大明王朝的七张面孔》，应该是06或者07年的时候，在书店无意翻到的
。当时惊为天书，还四处推荐给人，前后买过3本（2本送了人）。对于这种历史题材，
又联系本朝的看法觉得十分佩服。后来买了《中国皇帝的五种命运》，由于种种原因（
主要是懒），...  

-----------------------------
“自秦朝到西汉，丞相入朝之时，皇帝会起立欢迎；从东汉至宋初，宰相可以在皇帝面
前坐而论道；宋朝初年之后，宰臣在皇帝面前不再有座位，但还可以站在皇帝面前说话
；而到了明清两朝，不论哪个大臣，在皇帝面前都必须跪着说话了。宫廷礼仪的这种演
变，简洁地反映出皇权日盛、臣...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
晚上读完了#中国皇帝的五种命运#，作者对中国传统文化与历史演变的关系，以及中国
专制与西方民主形成的区别论述太精彩。有知识有思考有道理，总而言之相当有营养的
一本书，值得多读几遍。
晚上读完了#中国皇帝的五种命运#，作者对中国传统文化与历史演变的关系，以及中国
专制...  

-----------------------------
本书分为上下两个篇章，第一篇章讲了历史上五个皇帝的命运，第二篇章讲了中国专制
制度的形成并于古希腊做对比。文章文笔轻松易懂，特别是第一篇章讲述五个皇帝的历
史命运，更是显得轻松有趣，让人爱不释手。
本书讲了历史上五个皇帝的历史生平，从他们的出身开始直到他...  

-----------------------------
语言是小说式的，讲故事一样将一些你从不知的讲给你，结合了一些正史与野史，带来
不一样的观点，王莽、杨广给我的冲击最大，作者在一些事情之后做出的关于本质的总
结，较为深刻地揭示了一些事物，比如皇权、比如专制等，个人觉得挺受用的，换个观
点去看这个世界。 中国的历史是...  

-----------------------------
对我而言，能把历史让我这个以前讨厌历史课的人，仍然读得津津有味，不忍释手就是



一本极棒的书了。借用另一本「万历十五年」里的一句话，就是皇帝的职位是一种应社
会需要而产生的机构，而每一个皇帝又都是一个个人。作者的观察角度非常人性化，更
无戏说成分，甚至从心理学角度...  

-----------------------------
两三年前看完小说《秀丽江山》，在作者的博客看到作者转载的王莽谦恭未逊时，惊为
天人。从来没有想过，一直被大家骂，形象一直很差的王莽是这样的一个人，历史真的
跟我们开了很大的玩笑。
比较喜欢书中王莽和杨广的部分，因为作者还原了他们真实的一面。中国的历...  

-----------------------------
这几天看《都铎王朝》，发现英王亨利和一般人没什么差别，就是有些财富。一个英王
要为了一个女人，先要与皇后离婚，中国的皇帝看了肯定会笑掉大牙。  

-----------------------------
以前一直对历史没好感，后来知道了张写的七张面孔，给家里人买的，闲来没事儿，也
就顺便写了这本五种命运。
写那五个皇帝的部分还挺有可读性的，语言流畅，而且据说没有戏说的成分，对人物的
描写也都是活生生，鲜淋淋（吼吼，用词有些暴力），但后面说先秦的那部分对于我这
种...  

-----------------------------
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