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本书从《大学语文》现行教材中，选取若干篇久传不衰的佳作，进行分析归纳，把先圣
时贤以意逆志，以情自得所获的诗艺之美、文心之真，昭示于众人。并以一己之所悟融
入其间，为读者搭建一座通往理解文本原意的桥梁。

此书分上中下三编。上编赏诗骚之精粹，涉及诗歌与楚辞的内容；中编咀词曲之英华，
涉及宋词与元曲的内容；下编品文赋之三昧，涉及非韵的文章和韵文中的小赋。重点阐
发其深层次的内涵和艺术上的表现特色。或集古今文人墨客论文品诗之大成，或尽力钩
玄探微，发一隅之所得，演某一端绪之深意。后跋再把自己在鉴赏过程中所获得的经验
作粗略的归纳，以引导读者领悟诗艺美质的规律性。

文中把传统的串讲文意，疏通文字障碍，阐释典故与体味韵外之致，想象景外之景的欣
赏艺术结合起来，让读者在理解篇章的内容之后，触发联想的灵感，使读者既可以获得
品评文章的常识，又可以得到审美的愉悦。可供大学生和从事语文教学的工作者以及广
大的文学爱好者参考。
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