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心を静め、自己を見つめ直してみませんか

京都には、建仁寺・東福寺・南禅寺・相国寺・天龍寺・大徳寺・妙心寺の臨済宗七本
山と、黄檗宗の大本山萬福寺、道元禅師ゆかりの曹洞宗寺院・興聖寺があります。本
書は、これら禅宗寺院を地域ごとに48寺取り上げ、歴史とみどころをわかりやすくお
教えします。

http://www.allinfo.top/jjdd


作者介绍: 

著者プロフィール：

寺前浄因：1957年和歌山県生まれ。高台寺副執事。
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