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你曾经被失眠所困扰吗？你知道为什么会失眠吗？失眠可以预防吗？针灸按摩可以治疗

http://www.allinfo.top/jjdd


失眠？……

本书由从事多年临床的医师从专业的角度简要介绍了失眠的诊断、治疗和预防知识，阅
读本书将会帮助您找到这些问题的答案。临床医生将从中获得有助于诊疗的技能，患者
朋友阅读本书有助于轻松愉快的生活中恢复健康。
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