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古人常将医理之精粹、临证之心得，以一语概之，其文简，其意深，其风格独具，其文
辞不拘，故无以名之，称为医学谚语，其内容多为前贤的名言警句。《中医学谚语一百
条》共分为6大类：天人合一类2条，脏腑经络类20条，病因病机类38条，诊断类12条
，治则类28条。《中医学谚语一百条》可供广大临床医师参考之用。
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评论

很好的一本书，真正具有实际养生意义的一本书。
其中的所载论断，无不大有出处与论述，是千年经验的归纳总和，对于入门而言，很有
意义。中医是一门经验科学，拥有丰富的内涵，当然也有大量的糟粕
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