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失败在很多时候，并不是因为技不如人，也不是因为我们不具备成功的实力，而是我们
在很多时候，在心理上默认了一种固定不变的看法，这种看法往往会让人们觉得自己根
本就不可能实现某个目标。这种定式心理在很大程度上禁锢了人的思维，也同时囚禁了
人们创新的脚步。一个人的心情是一个人真正的主人，要么是你去驾驭生命，要么是生
命驾驭你，而你的心情将决定谁是坐骑，谁是骑师……
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在最需要的时候读到一本最需要的书，那这本书就是五星。
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书评

我发现自己很有发现长尾，发现很多书豆瓣原本都没人注意过。应该说孟华琳的这本书
相当于成功学一类，但是还是值得一看，像手册一样，遇到问题拿起它，总能找到点解
决的办法。其实很多关于道理还是历久弥新，就看你从哪个角度怎么剖析。所以我很喜
欢于丹论语心得，中国古代的很...  
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利用考试前,时间看这本书,很是不务正业,但此书内容包含心理激励,行为意识分析,从多
角度去看待问题.让学会分析长远,不是单纯从单方考虑,和平时自己生活处事感触,有很多
产生共鸣,这样更加奠定自己为人之道错对.书也简单易懂.有兴趣的,应该看一下.少看了
一本就没有,多看了有本也无...  

-----------------------------
心情决定事情_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd

	心情决定事情
	标签
	评论
	书评


