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《自已看化验单》共分十三章，按学科专业分类，详细介绍了检验医学中的临床血液学
、临床生化、免疫、各种体液及临床微生物学中常见项目的参考范围、临床意义及注意
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事项。书中还涉及一些新增检验项目，特别是近年来对人类身心健康威胁严重的SARS
、禽流感及艾滋病等项目。为了方便读者查阅和阅读，书中尽可能列出检验项目的报告
单格式。

随着检验医学的快速发展，尤其是先进的诊断技术及自动化仪器的广泛应用，各级医院
无论是在检测项目种类，还是检测技术和应用的技术手段都较以往有了很大的提高，检
验医学在临床诊断中的作用显得愈发重要。新技术、新项目的广泛应用，不仅临床医务
工作者需要方便、及时地查阅检验项目的参考值及临床意义，广大病人及其家属更加迫
切地要求了解到一些检验的基本知识。他们希望懂得如何正确留取检验标本，有何注意
事项；在拿到检验报告后，通过比较，初步了解检验结果是否有异常，临床意义如何，
并能够初步判断自身疾病的病情。为此，作者参阅国内外相关学科的资料及进展，结合
多年来临床工作经验，编写了这本《自己看化验单》。
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