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美国《发现》、《国家地理》杂志鼎力推荐，入选英国皇家特种部队、美国CIA、西点
军校野外生存训练推荐阅读书目。

拉里·迪安·奥尔森将毕生的精力都投入到学习和掌握野外生存技能上来，千百万人成
功地参与了他的野外生存实践，并在实践中证实了他的理论是非常有效的。

《印第安人野外生存手册》使众多的野外探险者学会了如何在没有现代化工具的情况下
，利用自然本身和原始技术，学会了架筑帐篷、野外取火、寻找水源、制造工具、加工
食物、利用植物等技能，从而使自己在恶劣的环境中生存下来，拉里·迪安·奥尔森不
但通过自身的经历为我们提供了野外生存的技能，还让我们知道了在面对野外生存挑战
时所应有的态度。

拉里·迪安·奥尔森因其在野外生存方面所做出的贡献，而获得了美国童子军委员会颁
发的“野外生存勋章”。此外，拉里·迪安·奥尔森还担任了电影《约翰逊·耶利来》
的技术顾问，他的宝贵经验得到了美国和加拿大相关机构的高度重视。这本书将让读者
足不出户就可以体验冒险所带来的乐趣。如果你向往野外的世界，希望挑战自己的极限
，那么就赶紧学习本书中的知识吧！
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文化研究

评论

看看就知道，这些千篇一律的讲述怎样在野外生存的书，不知道都从哪抄来的

-----------------------------
大概写历史小说的时候用的着

-----------------------------
专业书目啊。

-----------------------------
有。其实借来看看就好了，而且写的不是中国的野外，是美国的野外。

-----------------------------
2017063.真希望能有机会学以致用。

-----------------------------
实在不能说看过，不动手根本……等于没看

-----------------------------
看一乐呵，在中国基本不适用

-----------------------------
有意思。

-----------------------------
毛用没有 还不如看贝尔冒险



-----------------------------
6分，翻译过来的，有点拗口。当贝爷的野外探险真人秀已经家喻户晓的时候，这本所
谓的野外“生存”手册就显得单薄无力。全书的技能传授可能适合那些不想归家的人，
喜欢山野之间的人，没有农村生活经历的人，我辈闰土都饿不着。至于识花看草，砍刀
飞镖，都是寥寥数语，真的不全，说到有用，只有开通求火篇，和最后一则小故事，是
精髓吧~对，印第安人考古用得着~
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