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“堤防不决口，河道不断流，河床不抬高，污染不超标”，是黄河健康生命的重要标志
。其中，河床不抬高的关键是减少输入黄河的泥沙，特别是粗泥沙。

众所周知，长期以来，由于黄土高原地区严重的水土流失，带来黄河下游泥沙的严重淤
积，使得每年有16亿t泥沙进入黄河，其中约有1／4淤积在下游河道，使下游成为“地
上悬河”。特别是近20年来，由于自然因素和人类活动因素共同的影响，使黄河的水沙
关系极不协调，造成黄河下游主河槽泥沙淤积加重，河道内又出现了3～5m高的“悬河
中的悬河”，呈现出“槽高于滩，滩又高于背河地面”的局面，称之为“二级悬河”。
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