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陳光即將改變全球華人的學習方式，補回破洞的大腦。

心理學家說：「記憶，可以成就一個人，也可以毀滅一個人。」

本書試圖透過正常的觀念，讓讀過這本書的朋友，能夠得到關於教育和學習的啟發。在
這本書中你會發現什麼才是孩子取得學業成功的基石，父母正確的教育方法是什麼。或
許在我們大腦中，曾經不幸被植入些許不好的記憶，但我們必須讓新的記憶植入，產生
光合作用，讓不好的記憶在我們大腦中除去，從淨化、感化到感動，終至實質上全新的
行動。要做的事情太多了，需要關心的朋友也太多了。

陳光不斷地說、不斷地寫，在每個陳光所能夠表達的角落。陳光教過的孩子很多都在學
習中變得更輕鬆更有效。在陳光的教學生涯中，原本並不優秀的學生，經過陳光的幫助
，可以做到一小時倒背長恨歌，一小時記下400個英文單詞，還有的學生幾個月時間考
下15本金融證書。

事實證明，我們的頭腦潛能是無限的，每個人的一生都可以重新塑造。我更加堅信了我

http://www.allinfo.top/jjdd


的人生目標：盡最大所能，挖掘人類大腦的潛力，陳光要改變所有華人孩子的學習方式
。
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