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青春期衔接着孩子的童年和青年，是孩子长身体，学知识、立志向的黄金期，也是最容
易迷失方向、最容易荒废学业、最可能接受诱惑的危机期。

青春期教育是鲜花盛开之前的教育，需要学校、家庭、社会三位一体共同承担，各负其
责。这里是一个青春萌动的快乐驿站，只要你任意翻开一页，稍作停留，都能让你有所
发现、有所顿悟、有所释然，让我们一起来迎接喜悦的青春期！ 

本书是可以亲子共读的，建议您把这本书当作礼物送给孩子，放在孩子的枕边，几天后
，您可以和孩子以书为话题聊聊，您一定会听到“花瓣开裂的声音”，他会享受“春雨
的滋润”。另外，本书还可以作为教师进行青春期教育时的备课资料。
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有些，写的很好，让我获益匪浅！
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