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《心理援助》重点讨论与学生成长相关的校园危机事件及在心理危机干预方面的应对措
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施。通过对校园自杀、暴力、性侵犯和性罪错、家庭暴力、父母离异、亲人去世，以及
校园自然灾害、校园安全事件、校园食物中毒等突发恶性事件的分析，从学校管理与干
预、班级管理与干预、自我管理与干预等方面提供可依据的、可操作的心理危机干预理
论、措施和方法，提供校园心理危机干预系统的建构和校园心理危机干预预案。
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