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脊柱外科是近10年来骨科发展最快的分支学科之一。本书主要是宁波市第六医院近几年
工作的经验总结，反映了当前国内外脊柱外科的最新技术，本书内容新颖、实用性强、
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简洁概括又比较完整。书中大量图片有助于读者理解。

第一部分相关基础知识，如脊柱解剖、生物力学、影像学和手术入略等，使读者温故知
新。第二部分是各种脊柱内固定技术的应用，详细介绍了国外主流产品，包括最近推出
新颖器材的脊柱内固定技术，脊柱各节段常用的内固定技术、微创脊柱内固定技术、脊
柱畸形矫正手术及肿瘤手术中内固定技术的应用，以及骨移植物的采集技术和并发症等
。结合笔者的临床经验，本书对各种手术方式提出了恰如其分的评价。

本书适合各级骨科医生、研究生阅读，相信对大家的临床工作和专业研究会有所帮助。
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