
高血压与糖尿病

高血压与糖尿病_下载链接1_

著者:钱孝贤

出版者:广东暨南大学

出版时间:2006-11

装帧:

isbn:9787810797825

高血压和糖尿病都是常见病，其患病率在全球逐年增长，将两者联系起来进行讨论将有
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助于开展高血压和糖尿病人群的防治工作。本书分五篇共17
章，阐述了国内外相关领域的最新进展，如高血压、糖尿病和代谢综合征的共同土壤学
说、炎症学说等，系统论述了高血压与糖尿病最新的流行病学特点和有关两病的共同发
病机制，提供了最新诊断、治疗策略和治疗措施等。本书还特别介绍了高血压和糖尿病
的康复治疗，如饮食和运动治疗等方法，以及目前最新的循证医学证据。全书观点明确
、内容丰富、资料新颖，有助于糖尿病和心血管疾病的防治工作，能为广大医师，特别
是心血管科、内分泌科、康复科和神经内科等医师和病友及其家属提供有益的帮助。
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钱孝贤，男，1967年生，安徽五河人，1989年毕业于蚌埠医学院医疗系，中山医科大
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Award”；现任中山大学附属第三医院心血管内科副教授、副主任医师，硕士研究生导
师，广东省中西医结合心血管病专业委员会常委，广东省老年医学会动脉粥样硬化学组
成员；一直从事临床、教学和科研工作，对冠心病、高血压和风湿性心脏病的诊治有丰
富的临床经验；现主持和参加了国家科技部“973”课题计划和省、市级10项科研课题
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