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和平崛起是中国对世界的庄严承诺，但中国的和平崛起是否可能?从历史上看，似乎大
国都无法实现和平式的崛起，并且许多大国在崛起后都发起了反体系战争，中国的崛起
能否规避此类的历史循环?和平崛起在理论上是否可能?如何从历史和现实的选择中回答
中国和平崛起?这些都需要人们给出有效的回答。本书通过对各种关于大国崛起理论的
批判与反思，通过对古代和近代大国的崛起之路的个案考察，从理论和历史两个方面对
上述问题予以解读和回答。

本书认为，“能力决定意图”、大国崛起后必然会寻求改变现状等现实主义教义存在重
要缺陷，不足以解释历史上的所有大国崛起现象。在历史上存在和平型和暴力型两种主
要的大国崛起道路，前者以内部的经济增长和制度、技术创新为主要动力，后者则以对
外武力扩张、掠夺资源和争霸为主要动力。近代部分大国的经验表明，大国可以通过和
平的方式实现崛起，即使通过暴力方式崛起的国家中，也存在非常重要的非暴力因素。
同时，大国崛起并不必然会成为修正主义国家而试图推翻现有体系甚至发动战争。历史
经验表明，国家即使在拥有较强的力量之后也可能会寻求温和地对待现有的国际体系，
关键在于国家自身如何正确地处理自身与国际体系的关系。

因此，即使在被称为强权政治的近代国际关系中，并非所有国家都是通过战争崛起的，
大国崛起之后也并非都要进行武力争霸的，存在和平式崛起的历史事实。即使根据现实
主义的国际政治千年不变的循环论主张，21世纪的中国实现和平式崛起是存在可能性的
。而中国在历史上和现实中的对外行为的经验证据表明，中国从来就是一个爱好和平，
不谋求霸权和世界领导者的国家，更不是所谓的反体系运动者，中国未来的和平式崛起
和崛起后维持世界和平是完全可能的，同时，中国要真正实现和平崛起，就必须借鉴历
史上大国崛起的经验和教训，制定正确的崛起维持战略和应对战略，保障中国的和平崛
起顺利实现。其中尤其要处理好三个方面的问题，一是寻找到一条以我为主的国力持续
增长方式，避免受制于人，这就需要加快技术创新，树立科学发展观，建设节约型社会
，避免能源、资源、市场冲突；二是处理好与现存的霸权国美国的关系，友好地对待现
存的国际秩序，和平地融入到现有的国际体系之中；三是尽最大的努力和最大的诚意解
决自身的领土完整与统一问题，但在必要时刻，应该不惮于使用武力去维护自己的核心
国家利益，以推动国家的崛起，维持崛起的成果。
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