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孩子的成长是一个漫长而复杂的过程，家庭、学校和社会是影响孩子成长的三大环境因
素。多年的研究告诉我们：孩子的问题病根植于家庭，病象显现于学校，病毒危机于社
会。可见，家长的教育如同根的教育。正如教育家巴哈特所说：“一个父母胜过一百个
校长。”

家长教育教程是从幼儿至高中期家长的教育读本，目的在于让家长享受为人父母的“乐
趣与成功”；让家长品味父母责任的“理性与伟大”；让家长体会与子女沟通的“智慧
与和谐”；让家长感受自身教育能力的“自助与经济”。使家长朋友们都能有心有力地
担当为人父母的角色，真正实现家长教育的功能。

本册为高中版。
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