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这是一本专门介绍艺术设计知识的普及读物。虽然艺术设计与我们每个人的生活息息相
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关，但关于它的故事并不一定都那么明白。本书通过上下两篇，从宏观和微观入手，并
配以精心挑选的百余幅图片，全面勾画出艺术设计的轮廓。上篇主要讲述了艺术设计的
来历、特点、本质、内涵，以及在现代生活的作用、地位；下篇则选取艺术设计中最具
代表的衣、住、用、看几个环节做样板，通过通俗易懂的讲解，加上自己动手训练这两
种方式，力求既系统又周密地破解其中奥妙。谨以此书献给生活在技术手段已经能够无
限提供资讯与娱乐时代的人们，尤其是非设计专业的大学学子们，甚至刚刚接触设计专
业的读者朋友，以及社会上众多的艺术设计爱好者们阅读参考。我们搭建起一座桥梁，
穿越它，读者会了解到有关艺术设计的各种知识，学会如何为建立和谐社会做一些更加
增光添彩的事。
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