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本书以散论的形式，多角度、多方位地探讨了云南历史文化和中国历史文化中一些值得
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关注的问题。全书一共分成五章：diyi章为中国历史的研究，选了七篇有关中国历史文
化的研究文稿。第二章为云南精神研究。云南精神是中华民族精神的一个重要的组成部
分，但有着自己的区域特点。云南精神是中华民族精神的一个重要的组成部分，但有着
自己的区域特点。云南虽然地处边陲，但是每当民族有危、国家有难的时候，英雄的云
南人民总是不畏艰险、不怕牺牲、挺身奋起，做出了许多敢天下先的壮举。继承和发扬
这种精神，将会使云南人民在丙工化建设中发挥出更大的潜力来。第三章从政治的角度
论述了云南近代史进程中所发生的一系列重大历史事件。诸如：重九起义（辛亥革命）
、护国运动、抗日战争、“一二·一”运动等。第四章从经济的角度来论述云南自明清
以来，以教育、移民、洋务、铜业、电力、商业、旅游、国际交流、滇池治理等经济活
动中历史发展的轨迹。第五章为云南民族文化研究。在这一章中，除土司制度、宗教形
态采取综述的形式外，其他各节均为单个民族传统文化的研究。有傣族的民俗文化、纳
西族东巴文化、佤族的原始舞蹈、彝族的绚丽服饰、白族的精致民居、纳西族的古老餐
饮等，均为云南民族文化中的精品，其珍奇度、稀有度都极高。
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张保华，男，1943年出生在昆明，祖籍为福建福州市人。现为云南师范大学教授、云
南史学会副会长、云南作家协会会员。20世纪60年代初考入云南大学，1967年大学毕
业后，曾在中学工作了18年，大学工作了18年。在中学，历任中学历史教师、教导主
任、校长等职。主持完成国家、省、部级批准的科研课题6项，计有300万字问世。上
述著作和论文，曾多镒荣获国家、省、部级优秀科研成果奖。现在进行的国家课题是《
近代中外教育交流史研究》。
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