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《毕淑敏散文精品赏析》作者毕淑敏的文字神闲气定，字里行间流露的是她的冷静与善
意。其中，“女性篇”集结了数篇以女性视角探讨女性存在的文字；而“说我篇”中的
《铁马冰河入梦来》，可以让我们了解她是如何走上文学之路并且坚定地前行。

作者介绍: 

毕淑敏，国家一级作家，北京作家协会副主席，著名心理咨询师，内科主治医师，北师
大文学硕士，心理学博士方向课程结业。曾获庄重文文学奖，小说月报第四、五、六、
七、十届百花奖，当代文学奖，陈伯吹文学大奖，北京文学奖，昆仑文学奖，解放军文
艺奖，青年文学奖，台湾第十六届“中国时报”文学奖，台湾第十七届联合报文学奖等
各种文学奖三十余次。

红孩，男，上世纪60年代生于北京，1984年开始从事文学创作，小说、散文、诗歌、
报告文学、文学评论皆有所染，但所获成就甚微，迄今已出版散文诗集《太阳真好》、
长篇报告文学《月儿弯弯照九洲》和散文集《阅读真实的年代》。近年策划、主编的书
有《全国首届冰心散文奖获奖作家丛书》、《都市情感推理小说丛书》、《全国蒲公英
奖获奖作家长篇小说丛书》、《中国艺术家自述丛书》、《中国争鸣小说年选》以及《
我最喜爱的中国散文100篇年选》等。现供职于国家文化部中国文化报社，兼任中国散
文学会常务副秘书长、中国环境文学研究会副秘书长、全国未成年人生态道德教育工作
委员会委员，系中国作家协会会员。

目录: 第一辑 女性篇 每一天都去播种 淑女书女 寻觅优秀的女人 女也怕
女人什么时候开始享受第二辑 心灵篇 没有一棵小草自惭形秽 暴雨筛 我不喜欢的中年人
走出黑暗巷道 坦然走过乞丐 男妇产科医生 遮颜男子 永别的艺术 旷野与城市第三辑
亲情篇 混入北图 教你生病 回家去问妈妈 我和瑞恩妈妈的不同 青虫之爱
孩子，我为什么打你第四辑 说我篇 我的五样 豆角鼓 信使 灵魂飞翔的地方
铁马冰河入梦来 无胆之人 为白海鸥签名第五辑 海外篇 让死亡回归家庭
奶奶是没有翅膀的天使 甲虫冰淇淋 一点七亿只碟子 机场悬红
啊，原来你是一只老虎第六辑 思想篇 提醒幸福 柔和 我很重要 拍卖你的生涯
写下你的墓志铭 熟爱说话 像烟灰一样松敖 紧张第七辑 成长篇
怨恨还是快乐，这是一个问题 飘逸的长发与人生的幸福 伺时才能外柔内刚
苍蝇向何处而飞 跟药瓶的奥秘 校门口的红跑车 附耳细说
· · · · · · (收起) 

毕淑敏散文精品赏析_下载链接1_

标签

毕淑敏

散文

感悟人生
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文学

女性

随笔

随笔散文

气质

评论

知道我为什么喜欢毕淑敏么……因为她写散文的时候能用那种特别温柔细腻女性化的笔
触写出“讲点我不开心的事情来给大家开心开心”的故事……当年的西藏女兵用宣纸做
姨妈巾的苦逼经历在她笔下喜感无限“现在想想真是可惜了那些宣纸！”卖宣纸给女兵
们的藏族小哥这辈子也不会知道的……

-----------------------------
赏析一般。。。

-----------------------------
当年很喜欢毕淑敏的文章，深入浅出

-----------------------------
心灵的指引，突然就看到了方向。。。

-----------------------------
喜欢毕淑敏朴实无华中的细腻

-----------------------------
原来毕淑敏也是心理咨询师 恩 很喜欢



-----------------------------
曾经对我影响很大的一个人，一本书~

-----------------------------
很塌实的一个人

-----------------------------
散文我是感觉很好

-----------------------------
本来是想用来催眠的 结果看到早上五点 毕淑敏的散文还是很有魅力的..

-----------------------------
以十分朴素平实的语言讲述着一个个人生道理，读完令人信服。

-----------------------------
我将来要生了女儿除了童话让她读的第一本书就是毕淑敏的！

-----------------------------
毕淑敏乃童年女神

-----------------------------
还行

-----------------------------
所有的幸福，都来自于内心的安定。文笔真的好细腻，总是能引起读者的共鸣，常读毕
淑敏，常怀感恩心，感谢她把我带入一个真善美的世界。

-----------------------------
总感觉毕老师的文章很细腻，看完总能引起共鸣。就一篇《我很重要》就让人读了好几
遍。有一个人评价毕老师说，她是一位医生，专医人心里的病。的确如此。
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书评
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