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我国商周至隋唐历史上的鬼方、丁零、高车和铁勒，为同一民族在不同历史时期的称谓
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。本书上起鬼方，下迄公元七四四年回纥汗国建立前夕，分列三编（《丁零篇》、《高
车篇》、《铁勒篇》）十四章，叙述此民族约两千年的历史。

学术界一般都认为，丁零、高车、铁勒是今日维吾尔民族的先民，丁零、高车、铁勒的
历史是今日维吾尔民族远古史的一个重要组成部分。本书根据史籍、考古材料并参照前
人研究成果，证明鬼方是丁零的族源。集鬼方、丁零、高车、铁勒历史于一书，阐明其
源流和历史，以显现维吾尔民族远古史的全貌，这不仅是个饶有兴趣的学术问题，而且
具有现实意义。

本书参照和吸取了上述诸家的研究成果。这里特别向已故的突厥史学家岑仲勉先生表示
感激之情。岑仲勉先生学识渊博，著作特丰。他不仅对隋唐突厥史有精湛的研究，而且
对突厥、铁勒史籍和碑文进行了独到的规模宏大的考订和注释，将我国突厥、铁勒史的
研究，推向了一个新的高度。本书虽然在许多问题上不尽同意岑仲勉先生的看法，但下
编《铁勒篇》的撰写，还是比较多地利用了岑先生的研究成果。
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标签

民族史

历史

北方民族史

中国古代北方少数民族史

西北與地

中国历史

铁勒

魏晋南北朝

评论

其实这本书到后半部说得挺混乱的，归根到底，是因为包括作者在内的北方民族研究者
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对北亚泰加林带的地理结构缺乏足够的认识，很多东西都凭想当然了。

-----------------------------
最扎实的一本

-----------------------------
這樣說來鐵勒倒是維吾爾人的祖先了。

-----------------------------
用来找史料...抛去作者时代的烙印，材料和论述还是挺不错的。当然，对于这方面的研
究，可能还是掌握多种死文字的西方和日本学者更有发言权。问题是，不知道去哪儿看
，而且估计也看不懂。

-----------------------------
写的比较扎实，有些观点未免猜测太大胆但还不算无根据，但是立场和史观不但老旧而
且机械，有些地方机械的都让人看着有点儿疼了。。再一个中国学者研究什么就不自觉
的代入研究主体甚至赋予无限支持同情这实在是个很疼的习惯=
=另72-75页说苏联史学家观点变化的部分很有意思。民族史边疆史研究其实更逃不开现
实政治的笼罩。

-----------------------------
厘清匈奴、突厥、维吾尔、土耳其几个概念的关系，既是与西方中心主义争夺西域史解
释权，更是反分裂斗争的重要组成部分！

-----------------------------
这些人是蒙古草原的土著。

-----------------------------
对长期活跃在蒙古高原的丁零——高车、铁勒部族的研究，补课了。不过对于鬼方与丁
零关系的考证并不严谨。

-----------------------------
还行

-----------------------------
地图不错，内容也丰富



-----------------------------
一本好书。从训诂的角度厘清了鬼方，丁零，高车，敕勒，铁勒，匈奴，鲜卑，柔然，
突厥这一连串名词间的关系。

-----------------------------
就证明了一件事情：这样的一个题材不值得写598页……论证无趣，内容挺水，奈何该
领域的书真的太少了……

-----------------------------
时代烙印的确很强，很多观点实在难以苟同。但是作者能够把丁零到铁勒各种以中原王
朝为中心的史料中附带提及的零散的碎片整理到如此流畅、完整的地步，其能力实在是
令人惊叹。
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书评

原本打算读一读关于突厥的书，因为突然就对突厥生出特别的兴趣，甚至超过了对匈奴
的兴趣。匈奴曾是我最感兴趣的古代民族。在追溯突厥的根的时候，发现了这本书。书
中论证丁零、高车与铁勒在历史上有着极其密切的关系，因为这三个民族实际上就是同
一个民族在不同时期的称呼。与...  
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