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《麦芽的生活意见01:怀孕妈妈的100个错误习惯》将由数位妇产科专家联合为您解答这
些问题。花上几个小时读一读《麦芽的生活意见01:怀孕妈妈的100个错误习惯》，将帮
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您最大限度地规避怀孕风险，让小宝宝安全降生。无论是新婚的年轻妈妈，还是年过30
的职业妇女，所有怀孕的妈妈都渴望自己的小宝宝健康平安。可是在实际生活中，总有
一些准妈妈由于对怀孕知识的不了解或行为上的疏忽而导致意外的发生，给小宝宝的健
康留下隐患。
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