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本书作为一本家庭的必备读物，一本生活百科，它涉及到幼女的妇科学、儿童的性感知
、青年女子的性生活、女人的性与情、性及性病、不际症、更年期，以及女人的生理卫
生、日常护理、行为常识……

本书也是一本简明医疗手册，一本十足的女人全书，它信息丰富，言简意赅；艺术插图
多姿多彩，诗歌情话，浪漫温馨；医学插图附有科学解说；行文充满着温情与幽默。应
当说，这是一部颂歌，它歌颂了生为女人，始自天在的快乐。 

本书是女人终生的百科全书，它十分清楚地向所有的女人解析女人自身的体内生活，请
她们真正了解自己，让女人身心更健康。女人，无论童年、少年、青年，抑或壮年、老
年，在生命的每一阶段，都会出现新的问题，产生新的疑虑和不安。本书基于极为现实
的医学理论，针对这些问题一一予以解答。我们都会从中得到与切身相关的知识。

让女人更了解自己，让女人更清楚自己的需要，让女人在平凡的日子里寻找到安宁与幸
福……
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评论

第一本这么详细了解女人何之为女人的书 赞 图书馆借阅 纸张粗糙不妨碍看
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从性细胞的产生到性激素的衰亡 推荐每个女性看

-----------------------------
没有太大的意义

-----------------------------
一本不错的女性生理读物~ 多读读还是有好处的~~ 不要害羞~~

-----------------------------
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