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《更美好的人生:好想谈恋爱》能够看到这些文字化为读者手中的一本小册，仿佛也经
历了花开花谢的漫长等待。从书写完成到付印，自己的爱情旅程也走向红毯的另一端，
甚至在报纸的专栏开始撰写婚姻与爱情的种种面貌。这是否代表，我能够从爱情的修业
中领取毕业证书?

原本写下这些文字，希望能够给予青春的少男少女们，一些触动、一些提醒。因为爱情
的种籽似乎越来越早发，但栽种的恋人却不一定预备好去迎接春来秋去的四季变化。不
过我也发现，年纪并非是爱情培育成功的决定因素。很多大人们依旧在感情的森林里跌
跌撞撞、徘徊踌躇。但至少，我们都需要学习栽种的秘诀。如果年轻的时候就懂得男女
相处之道，或许能够开辟一整座丰盛的玫瑰园。倘若已走过许多崎岖的路程，总也不嫌
迟，因为爱情是一生的旅程。

作者介绍: 

只有诚实才可以活得坦坦荡荡；不担心没机会，只担心没准备好；有时拒绝别人就是保
护自己；不能让别人利用自己的弱点；在急匆匆的行动中学会暂停；不必时时事事都坚
持；幸福就在我身边。
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