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本书选取内、外、妇、儿、骨、五官等科的100种常见疾病，收录320余种良方、验方
。书中详细介绍了疾病的主要症状、病因病理、中医辨证论治、预防保健等内容，强调
普遍性、系统性、实用性，对常见疾病的预防、诊断、中医治疗具有指导意义。
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