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《爱如何降临》通过对人的“五官”叙事，勾勒了人类“爱”的自然史。

帕特里克?勒莫瓦纳是法国著名心理学家、失眠和抑郁症专家，他试图用其渊博的跨学
科知识，解读灵与肉、爱情与诱惑的真谛。

他从精神分析学、行为生态学、文学、人类学、生物学、流行病学等多重视角，为我们
揭示了在“爱”的过程中视觉、听觉、味觉、嗅觉、触觉和神秘的第六感所扮演的不同
角色，深入阐明了作为一半是“动物”一半是“天使”的“人”在物种流传、情感依托
和性爱享受中所表现出来的天性和社会性纠结在一起的错综复杂的生理及历史根源。
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论文参考。生物学角度的爱情

-----------------------------
特别有意思~~

-----------------------------
比较有趣

-----------------------------
不知道为什么我觉得有的地方翻译得很不好

-----------------------------
其实主要在说“诱惑”吧。标题党。 有的观点我不同意。 扯得很杂，没有深入。

-----------------------------
由于语言和文化的障碍导致原本挺有趣的书读起来不顺

-----------------------------
在魔都淘来的蛋疼书。反正半价拿下的，坑爹就坑爹吧……打发时间还可以

-----------------------------
法国，我爱你~

-----------------------------
作者真的很随意~~

-----------------------------
风月无边，红颜向前。

-----------------------------
连着几天看着 放不下的书么么哒 要是在诱惑层面再多描写点 或者是
着重写爱情这个感性层面就更好了



-----------------------------
新年第一书。

-----------------------------
就我觉得此书逻辑偏紊乱且最后几章的章节名和内容完美的不搭边么？但其中乱七八糟
的小知识还是挺有趣，此书面向的读者群难道都和作者拥有差不多的知识背景？那些信
手拈来的背景，不看注释理解不能啊！

-----------------------------
真是直白而有趣的笔法

-----------------------------
爱于我来说为眼、耳、鼻、舌、身、意，无穷动生无尽欢喜。据西门庆、贾宝玉失败之
先例，仅仅止于肉或灵都是没有出路，而是基于最初的信望，始于诱惑却又超拔于诱惑
之中，逾越万物生长的藩篱，让身体继续飞升，接近灵肉之极致。读《爱如何降临》，
正如所有的分析不能告诉我何为神秘，所有的文化仅仅指向一条从未走过的新路，所有
的玫瑰只能用名字命名，我想到了一种无限新的可能。

-----------------------------
老实说，翻译不很流畅。从人的视听味嗅触觉解析爱和性，发觉爱、性背后的科学动机
。全书颠覆了“我爱你，没有任何理由”这一恋人间的呓语。当然了，我们有爱一个人
的理由，同样也有不爱一个人的理由。

-----------------------------
有意思的爱情心理学科普书

-----------------------------
果然是一本重口味的哲学书

-----------------------------
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一个女人一生能产生400个卵子，男人每次射精能产生一亿五千万个精子，而所有这些
是为了平均每个女人生育1.8个孩子。这个事实告诉我们，爱是多么的难得。
作者讲的小故事说，一个疯子不断的用锤子敲自己的脑袋，过路人问为什么，疯子说，
当我停下来不敲的时候，是多么的美妙。 ...  

-----------------------------
虽说书名为爱如何降临，但我觉得这只是书商标题党了一回。整本书给我们的感觉就是
一部实验论文集。作者运用丰富的知识，上下数千年的例子风俗文化信手拈来，读来常
用当头棒喝之感。而当以人的五感来解释男女之间的倾慕，暧昧，吸引等事情的时候又
让人仿佛读说明书一般，闻所未...  

-----------------------------
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