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炼丹术是炼制长生不老之丹和实践金属变成黄金的方术。作者论述了中国炼丹术与道家
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思想的密切关系，以及在佛教思想和占星术影响下所发生的种种变化，肯定了炼丹术在
医学上和化学工业中的地位，并指出欧洲的炼丹术是受到中国炼丹术影响的结果。
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标签

炼丹术

宗教

道教

道家

约翰生

历史

另类史

秘密社会

评论

脉络清晰，逻辑性极强。对于道家思想有一个比较简明的阐述，是入门的好书。
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