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本書是榮獲史帝芬．李科克最佳幽默文學獎【我的農莊生活】的續集。你能想像一位光
鮮亮麗的職業婦女，一夕之間成為牧羊人，會是什麼樣的景象？身為一位出色的記者，
又是身兼廣播名人、演員、影片製作人、雜誌作家、公關、專欄作家，瑪莎波頓就這
樣跨過了文明的鴻溝，在她三〸歲那年，重新選擇了新的人生。她以自己的親身經驗，
用生花妙筆寫成『我的農莊生活』後，繼續寫了續集《快樂的農莊生活》。

這是一本讀來輕鬆幽默，處處發人深省、引人會心一笑的作品，書中栩栩如生的記錄了
與她朝夕相處的綿羊、馬、公雞、貓和許許多生活中精采的片段。令人不禁對她的勇氣
與膽識，佩服不已。

本書在加拿大成為許許多多都市人必讀的經典之作，榮登暢銷書排行榜，廣受讀者喜愛
。

作者：瑪莎．波頓，曾從事過許多工作，諸如：演員、影片製作人、雜誌作家、公關、
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專欄作家、廣播名主持人及牧羊人。這一路走來，她已發展出自己的特色，尤其她參予
社區的文化工作不遺餘力，深受推崇。

對於報導文學的創作，她堅持有愛，並常常將日常生活的瑣事以深度的觀點來詮釋，獨
具特色。同時也是暢銷書『片刻之間』（Just a
minute）的作者，將平凡的加拿大小市民的故事，變的鮮活起來，充滿歡笑也充滿愛
，值得您一讀再讀。
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