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本书是一部关于群众体育管理理论的实用专著，内容涉及群众体育与群众体育管理、中
国群众体育的发展目标与战略、群众体育管理的理念创新与策略变革、群众体育管理体
制、体育人口、社会体育指导员、群众体育资金管理、群众体育设施管理等，适合体育
管理人员参考学习。
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