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伍不為在做模擬攀山運動。

這間健身室有一面廿多呎高的牆壁，專人設計，佈滿凹凸點，運動員可以利用凹凸一步
一步爬上去，到了頂點，如果有能力，可以打橫爬過天花板，像壁虎一般，自另一邊落
地。

不為十分喜歡這一面牆，開頭的時候，她只能爬上十步八步，用盡力氣，汗流浹背，卻
不得不鬆手，半途而廢。

教練一邊陪她爬一邊說：「為，你的身體應當與臂力合作，一聳而上，不要拉扯。」

但是不為做不到，手臂幾乎拉斷，自腋下脫落，身軀還無動於衷。

真吃苦。

不為狠狠罵自己：「笨。」

http://www.allinfo.top/jjdd


因為酸痛手臂貼滿膏藥，一走近就聞到一陣薄荷味。

教練怕她放棄，送她一塊瓷磚，上面寫著「天才只不過是至大毅力」。

不為當座右銘放在案頭。
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标签

亦舒

香港

小說

亦舒系列（長篇）

2002

师太

香港文学

言情

评论

222 “世上真正的坏人是很少的，通常都是三分自私五分愚昧。” 兄妹三人
不为最为为仔细贴心 年老的母亲用钱换回子女的和睦和爱 也算值得
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#222 2007/08/25
攀石／爭產／噓／忍讓／葬送／上海／寫作／可愛的孩子／外遇ｘ２／不為／不虞／不
勞

-----------------------------
这本看的我想哭

-----------------------------
很现实的家庭戏啊

-----------------------------
印像最深的一个故事，处事为人的智慧，以及亲情……
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