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这是一本温柔的书，又同样是一本充满力量的书。书中收录了水木丁近年来所写的随笔
五十余篇。正如作者在序言中所说，“这本书，记录的是生活的绝望和生命的愿望，记
录了那些对我影响深刻的电影是如何让我在生活的黑暗之中看到了生命的美丽”。作者
站在每个电影角色背后，说他们想说的，以及她自己想说给读者的话，其实讨论的是关
于情感、人性、生死等具有普世性的话题。在这些阐发中，又很自然地结合了作者个人
的生活经历、情感回忆，所以，这本书比起上一本《我们心中的怕和爱》，有更浓烈的
个人色彩和独立的风格、深刻的思考。《只愿你曾被这世界温柔相待》，无论在装帧设
计，还是内文上，呈现给读者的一个整体的感受是“温柔”：温柔地对待自己，温柔地
对待他人。而这样一种温柔，是宽容、信念、坚持和勇敢一同炼成的。

作者介绍: 

水木丁，七十年代生人，媒体中人，文字中人，生活中人，复杂到一言难尽，简单到不
值一提。她的文字质朴简单却有风骨、有主张，洞明练达，舒爽清晰。她厚道，细致，
耐心，仿佛一个安静地陪伴在你身旁的朋友，“聊赋一格，极尽暖意，延伸人生，善意
地倾诉此情此景的感受”，充满智慧和温情。
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散文

电影

那些年，我喜欢的那些书

评论

本书所有的文章都可以用一个套路来搞定，那就是：电影剧情简介+我有一个朋友+你们
还是赶紧啥啥啥吧！烂到令人发指！

-----------------------------
难怪和柏邦妮是好朋友呢，呵呵。

-----------------------------
好难看,这也能出书,哭了

-----------------------------
这是一本每个章节名称远比内容精彩许多书

-----------------------------
去过她的读者见面会，坐了不到五分钟走人。几乎随口都是无水准的言论，果真写出来
的东西也就这样了。

-----------------------------
就是本影评啊尼玛 这书是正宗的标题党！！翻了几下就仍在床头柜抽屉里了。。。

-----------------------------
这样也能出书？几乎每篇都写她有亲人得病住院，跟小学作文似的。

-----------------------------
抱歉 试读完我真的想果断取消关注。。。 ：（



-----------------------------
评分虚高，一本电影观后日志，闹片荒的可以选择性阅读。被书名吸引来，又被内容赶
走。

-----------------------------
取决于作者的世界观水准，本书专供自以为是的初级文艺女青年阅读。不浪费一本不好
的书的价值的最佳办法就是马上把它丢进垃圾桶，不要再让它浪费你的时间谋财害命，
甚至便秘的时候都不要！

-----------------------------
Full of shit

-----------------------------
比上一本还干涩，居然一次买了她两本书，真是血淋淋的打折季冲动购物案例。今年似
乎是豆瓣作者井喷年，好多人都出了书……就我看过的这几本，破10w关注、每篇日记
推荐都有4位数的作者，就可以出书了吗？不，完全不，根本不。

-----------------------------
死妈

-----------------------------
理想国也不是不会出烂书的

-----------------------------
看不下去

-----------------------------
写得太空了。。。

-----------------------------
文艺泛滥，空洞乏味

-----------------------------



好隨便的影評集。哦不，隨筆集。

-----------------------------
无聊且纯扯。扔在前几年里可能还算时尚，现在过时且无趣。

-----------------------------
我说我只喜欢这个书名。。。内容其实每个人都可以写
每个人对电影的不同看法不是么

-----------------------------
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书评

此书评仅针对免费阅读的章节，不针对全书，更不指作者本人。
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
------
我为了这本书，特地跑去往豆瓣阅读里充了二十块钱，但最后也没用上，看了免费试读
...  

-----------------------------
我不曾想 我要 一个人看这个世界 因为 我泪流 因为 我伤口 但 这些真的不太多 因为
有一个人 会用 他的温柔走到你的身边 不必 在为你的某人回忆心痛 也不必
在为错过的人而纠结 珍惜 我们 好好爱吧
暴风雪如果是接下来的天气，我自然无法阻止它是肆意，但是...  

-----------------------------

-----------------------------
这几天看水木丁的这本书，就像我在预览无数个被珍藏的人生。《时时刻刻》《钢琴教
师》《秋日传奇》，哦，还有贾宏声，她写的很长，那篇文章叫做《昨天的孩子你是谁
》，她写了目睹这个男人从somebody到nobody的全过程。她还写了《刺猬的优雅》
，因而提到读书的女人危险。这本书...  

-----------------------------
很久没有读这样的文字了。
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近两年以来，读的东西似乎仅仅局限于几个社交网络写手的热文。人人上那些教你怎么
成功的经验分享帖，那些收藏了几年也没有学会的高级办公自动化和ps的技术，那些我
们“应该”在某个城市做到的事情，还有各种蛋疼的无聊政治文。每天眼球都被各种光
怪...  

-----------------------------
当失望和沮丧像乌云像潮水铺天盖地漫过的时候，是如何的希望和期待这世界有温柔相
待，不是“曾被”，只是当下。
但世间事总是一如既往，不在对的时间，相应对的结果。
事未至，知道不该有任何希望和期待的种种道理，更遑论意外的惊喜。但事来时，又有
几人复能淡然面对，念在曾...  

-----------------------------
不得不说，看这本书之前是先被名字所吸引的，作为一个伪文青，总是会有这样的时候
，囔两句你若安好便是晴天什么的，也当然会被只愿你被这世界温柔相待这样的标题触
动心灵，但是在合上这本书的时候又很想说一句，这本书真的写的挺一般的。
现在写作出书的门槛低了，大家一...  

-----------------------------
听闻水木丁老师要来杭州做新书的发布会-<<那些电影教给我们的事>>，我知道自己太
需要亲临现场去听听作者的一些感悟。这在外人看来可能无法理解，但作为一个从小爱
看电影，并在电影中长大的孩子来说，你真的不知道电影对我们究竟意味着什么。电影
里有我们渴望的生活、不可能的生...  

-----------------------------
最近不喜欢看篇幅太长的书，因为自己的时间都是碎片的，所以挑了水木丁的这本来看
，每篇文章都不长，目测基本十到十五分钟就可以看完一篇。
忘了是怎么开始关注起她的，陆续在网上看过她的一些文章，也在微博上关注了她，总
体感觉还是挺合我心的一个作者。但是这本书真的有点失...  

-----------------------------
识得水木丁完全拜万能的微博。
若干年前，有个叫邦妮的大胸女孩用博客展示给我一种完全不一样的大胆的鲜活的突破
禁忌又柔情万般的生活。几年后在微博里再见她，大厨已变做EX，邦妮减了肥，拍湿
水白衬衫裹体的浴缸美照，她在镜头里甚至有种让人怜爱的楚楚。那个生猛的女孩，有
...  

-----------------------------
很早很早之前就开始关注水老师，已经忘记了为什么关注，只记得那会一篇博客都不会
漏下的看，每当有更新，绝对第一时间就去看。总觉着很多事情自己看不通透，看多了
水老师写的东西，毫不夸张的说有帮助我让我更加理解周遭的一切，让我更加接近生活
。 说来惭愧，这本《只愿你曾...  



-----------------------------
起初以为是影评 看过几张发现 是感悟 我印象比较深刻的是那几段爱情
"他们真的在相爱了,整个世界可以闭嘴了" 我不大懂 12岁和33岁人之间的爱情
也搞不懂铁窗生活下苦苦相守的坚持 但 他们确实爱了 并要勇敢的爱下去 爱我
为什么不干我 我喜欢干柴烈火的浓烈刺鼻 我喜...  

-----------------------------
看了试阅部分，只能说标题很温暖治愈。至于内容，里面的电影没看过，但感觉讨论爱
情的多，准确的说是爱和性吧。偶尔也有很不错的点评之句，但总觉得不痛不痒。
书中有句话的意思大概是爱情与旁观者无关，那么这样旁观爱情者的感慨也就与我无关
，看看就好~  

-----------------------------
对于名字温柔而有韵味的东西，我总是难以抗拒。这本书，也是冲着这个名字去的。买
之前看了一下豆瓣短评，有个人说，原来是本影评集。我犹豫了一下，想要不要买。因
为影评不是我特别喜欢的题材，一般看完电影，如果不是理解情节需要，我都懒得去看
影评。一来有的影评分析着分析...  

-----------------------------
这本书我“想读”了很久，买来又不舍得翻开所以放了很久，然后又“在读”了很久，
现在终于可以放下它来梳理下心中感受。
刚开头讲的那几部电影，总会让我有种“不会吧”“毁三观啊”的感叹。爱难道就只能
靠做出来吗？就只有这么单一的表达方式吗？思念的牵肠挂肚、相处的朝朝...  

-----------------------------
1，这就是生命的愿望和生活的绝望。它们是无关的，无论生活多么绝望，也无损生命
的愿望；愿望永在，超越一切苦难之上。所以我觉得，艺术重要的不在于述说生活的黑
暗，而在于述说生命的美丽。 2，剧终人散之时，让愿望永在。
3，只是当你旁观一场爱情，你并不需要去和什么人讨...  

-----------------------------
在我的文章里，我一直不吝啬表达对水木丁的喜爱。是因为她是一个有故事的人，她的
故事又让她看问题有与众不同的角度。
我喜欢她这个人，也喜欢她的文字，更喜欢看完她的书后幡然醒悟的感觉，仿佛地球人
看到了火星人生活的世界一样有眼前一亮的惊喜。 哗，原来还可以这样啊。...  

-----------------------------
第一篇书评，想不到是要批判一本书。
不得不说，我在豆瓣阅读看到这本书的时候很激动。原因也许是我之前没有看过评论。



一个春天的下午（就是今天），我打开豆瓣阅读，读了两三篇，确实吓得不轻。后来搜
了下书评，后悔没有听大家的话。 这确实是一本，内容和书名反差极大...  

-----------------------------
老实说，我不觉得这本书应该叫这个名字，当然我也不是很明确它应该叫什么名字。很
多时候，我都会觉得有些书，有些电影名字并不好。
当然，在没有看书之前，我是被这本书的名字吸引的，且之前也不知道水木丁是豆瓣红
人，看过介绍之后关注了她。 然后在某天买了这本书回家看，...  

-----------------------------
我是冲着这篇序言去买的这本书，序言打动了我
“1990年的夏天，我在暑期的美术班学画，有一天，我邀请班上刚认识的朋友到家里
做客，回到家，话还没说上两句，就接到北京来的电话，打电话的人是我哥哥的朋友，
他先问我家里大人在不在，然后让我转告家里的大人，我父亲前天晚上...  

-----------------------------
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