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《活出你自己:你的第1本心理占星书(一看就懂的基础篇)》综合西方占星学、东方佛学
、现代心理学等诸家理论，整理出一条完整的占星思路；摆脱命理的玄乎说法，从开发
生命潜能的角度，给予阅读者正面能量；具有相当的专业性，同时以丰富的案例深入浅
出进行讲解，很适合作为入门者的第一本心理占星书。《活出你自己:你的第1本心理占
星书(一看就懂的基础篇)》分上下卷，内容相对独立，此为上卷。
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标签

占星

心理占星

占星学

神秘学

灵修

神秘

灵修|哲学|心理|精神分析

雨路

评论

仍是比较笼统，解盘思路不够具体。

-----------------------------
在占星入门书里是非常适合自学的书籍，个人觉得设计与装帧需要改进。

-----------------------------
经验丰富，然而局限性太大

-----------------------------
周末读完。



-----------------------------
实用。

-----------------------------
因为读过不少占星资料，所以看起总结的部分没兴趣。读了叙述部分和一些个人经验理
解。觉得还行啦~！不错~……但似乎还是更适合作为网络资料。没有作为一本书的完整
性与更高的价值感。

-----------------------------
挺简单易懂，值得一读的占星入门书

-----------------------------
天津图书馆为数不多的占星书

-----------------------------
作为入门很好

-----------------------------
2019.09封面奇丑 但是忍住翻看内容还不错 非常适合初级入门
相比“内在天空”“人生十二个面向”更加简明扼要

-----------------------------
写成这样，算是够接地气了，比较难得的中国人讲中国人生活的占星书，国外那些书都
不切中国人的生活啊，哭

-----------------------------
比較系統而基礎地講述了占星學的基本知識，雖然與我而言，還不能夠把知識整合起來
用於分析，但至少是離占星學又近了一步。

-----------------------------
很好的书。

-----------------------------
简单入门



-----------------------------
提出了自我的分析方法，结合了星座，但星座真的能够决定一个人么？

-----------------------------
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