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一个小男孩的英语成长（从几个单词－－到创作数万字小说，玩转英语、超越英语！）

☆ 一个孩子的教育成长（从依赖妈妈－－到自主探究、阅读、思考）

☆
一位英语教授对传统英语学习方式的颠覆与思考（记单词、学语法、背课文？还是……
）

☆
一位既是老师又是妈妈的北外教授，在孩子英语成长之路上投入的爱、智慧与坚持！

作为青少英语教育这个“一发不可收拾”的话题的开端，《英语，儿子“教”我学》特
意把焦点聚在了儿子英语成长的故事上，因为他的点滴进步时时发生在我的身边，这种
亲历就像整天拿着放大镜做研究一样，让我看得通通透透；更因为我对青少英语教育事
业的热爱由他而起，也由他的成长而欲罢不能，我首先是作为一个妈妈，而不是一名老
师来体验这一切的……

――曹文

《英语，儿子“教”我学》以博客日记的形式，从妈妈和英语老师的双重视角，真实记
录了儿子肖博文从8岁到12岁英语成长的点点滴滴。孩子从仅认识几个英语单词到独立
创作累计20多万字英文小说的“飞跃”实例，颠覆了作者对英语学习方法的认知，也引
发了其对少儿英语教学的思考、探索与实践。

作为“英语可以这样学”丛书的第一部，作者希望通过分享她的故事与思考，让家长朋
友们相信：英语的奇迹属于孩子，孩子的奇迹超越英语－－而这和父母懂不懂英语无关
，只与爱、智慧和坚持有关。只要父母有心，这样的奇迹就会发生在我们身边！

作者介绍: 

曹文

北京外国语大学教授，英国诺丁汉大学博士，北外网络教育学院院长，北京外国语大学
青少英语（E-plus for K-12）教学顾问，北京外国语大学PASS（Program for Academic
Success）留学基地教学顾问。

从事大学专业英语教学20多年，2008年开始，亲历8岁儿子在英语阅读及写作方面的突
破和超越，备受启发，开始“不务正业”地关注青少英语教育，并被这一事业深深吸引
。

曹文在少儿英语教育领域参与的主要项目包括：

☆ “北京外国语大学青少英语” （E-plus for K-12）教学顾问；

☆ 北京外国语大学少儿英语教师能力证书（Beiwai Teaching Certificate for Young
Learner English）设计师，授课专家；

☆
全国教育科学“十二五”规划教育部重点课题“中国中小学英语网络教学模式研究”项
目负责人；

☆
全国教育科学“十二五”规划教育部重点课题“中国中小学生英语阅读分级阅读体系标



准研制”项目参与人；

☆
2010年和2011年，“中小学教师国家级培训计划”（简称“国培计划”）北京外国语
大学全国中小学英语骨干教师培训项目学术委员会副主任，授课专家；

☆ 剑桥国际少儿英语网络学习平台（www.kidsbox365.com）设计师；

☆ 2009年“外研社 朗文杯”全国新概念英语背诵比赛全国总决赛评委；

肖博文

2000年生人，现为北京景山学校六年级学生。曹文之子。
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评论

借鉴意义不是很大——儿子在国外长大后，怎么培养读写能力的

-----------------------------
怎么说呢，妈妈是北外的专家，儿子八岁被带到英国接受了半年英国学校的教育，这才
是能成功的关键。英国半年的学校教育让儿子对英语产生了浓厚的兴趣，开放式的教学
激发了其动力及想象力。

-----------------------------
背景不一样，没有借鉴意义

-----------------------------
孩子的想象力令人惊奇。引导孩子的兴趣，提供环境，然后任其自然成长，就是父母最
重要的责任了。

-----------------------------
不知道为什么评分这么低 大概是因为无法企及

-----------------------------
没太大意义

-----------------------------
可借鉴，但不多。坚定了我一个信念。



-----------------------------
这本书是给广大儿童家长看的，重点看的是教育背景和教育方式。理智鸡娃。[手动滑
稽]

-----------------------------
兴趣，足够的输入，足够的输出

-----------------------------
还可以吧，又学到了一点东西

-----------------------------
就是博客的锦集。英语启蒙最重要的两样东西：自然拼读和阅读。看完全文，不得不佩
服他儿子的知识量，对阅读的热爱。虽然作者自谦作为英语老师没有对儿子进行英语上
的辅导，但是她的言行，和他日常的英语交流，出国的交流活动，早已在无形之中和平
常人拉开了距离。

-----------------------------
昨天下午一口气把这本书看了，感觉这位儿子实在博学，此书如果为了学习英语的话可
以借鉴的经验并不多，全书都是描写的孩子的写作从稚嫩一步步到成熟，如果非要说，
可能就是开始接触英语作者就强调孩子写作，开始中文参杂单词，接着是一句话，慢慢
发展成短文，章节小说，可以说写作也可以帮助，所以学习英语从来不是一件孤立的事
，通过英语，我们的历史、文化能够进一步提高，相反，我们的历史、文化也能促进我
们进一步提高英语

-----------------------------
感觉一般，其实把这一系列四本书都读了，我认为核心思想概括起来最多也就几页，太
赘述了

-----------------------------
太特例了！！！

-----------------------------
come here go further
原来我最引以为傲的学生的麻麻就是被曹文带的不停的往上考级哈哈哈 11岁过FCE
我的娃目标也订了！



-----------------------------
花了一天的时间一口气读完了，意料之外的收获，很喜欢“妈妈感悟”和“儿子插话”
两个环节，娃娃的经历是独一无二的，但妈妈的总结适合所有家长们，孩子的“插话”
让人有时都不敢相信是他说的，不过言简意赅，当看到书中孩子写的欧洲游记时好感动
又惭愧，不管怎么样，这本书还是给了我很多启示，以后好好琢磨

-----------------------------
作为曾经是英语老师的我，我同意书中大部分的观点~但是我仍然觉得英语的学习应该
是听说领先于读写~如果孩子没有听说的功底，大量的阅读只是另一种经过粉饰了的“
应试教育学习法”而已~不过书中提到的《牛津阅读树》的确是很多幼儿英语老师推荐
的书~父母和孩子共同学习可以提高学习效率也可以让亲子关系更融洽~

-----------------------------
可以部分借鉴！不懂英语，而要懂英语教育，要理解其本质，有点难。

-----------------------------
《英语，儿子教我学》主要有5个方面的内容值得借鉴：自然拼读学习的引入、根据孩
子的兴趣选择阅读书籍、通过旅游增加孩子的阅历，还有从专业角度介绍的选择培训班
的方法和出国应该具备的能力。

-----------------------------
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书评

说实话，读到书名《英语，儿子教我学》
后来又看到她八岁的孩子创造了20万字的英文小说，实在是好奇与钦佩。花38元买书
的目的不言自明，希望向曹教授和她优秀的孩子学习，提高自己的英文水平能力，也能
在教学上有些新的突破。 总的老说，曹教授提供的方法不是没有，但是与其花...  

-----------------------------
这类书很能蛊惑中产，特别是那类没能力供孩子上国际学校或中学以后出国留学但又想
孩子吃国际饭的中产。看到一篇介绍作者讲教育培训的软文，作者称帮助孩子培养阅读
的能力和习惯是家庭的任务，但随即又自打嘴巴――至于阅读的质，家长最好不要盲目
判断，寻求专业人士的诊断是最...  

-----------------------------
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-----------------------------
显然这是位事业型的母亲，没有太多时间陪伴儿子。但她却很用心也很有恒心，孩子4
年的成长，她用文字、用图片、用思考。。。一路见证着、记录着。成长日记－－这大
概是很多妈妈都想做的一件事，但是能做好并坚持下来的却并不多，包括我自己。
这是一位智慧的妈妈，知道何时放...  

-----------------------------
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