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《爱的旅行》作者讲述了自由顽皮、叛逆不羁的年少时光，离开父母、寻找梦想的成长
岁月，忠于信仰、忠于自我的家庭生活……生动呈现了一个男孩成长为男人的蜕变历程
。人性与信仰的矛盾，主人公与父母期望的背离，让爱在不知不觉中渐行渐远……直到
父亲病倒，他看着父亲的生命轨迹在下滑，在走向人生不可避免的结局，他才发现，原
来自己从未在这爱中远离……

作者介绍: 

约翰•格罗根（John
Grogan），出生于美国密歇根州底特律市郊的果园湖，毕业于密歇根大学和俄亥俄州
立大学。二十多年间，他先后在密歇根州、佛罗里达州和宾夕法尼亚州担任报社记者，
备受赞誉。现为宾夕法尼亚《费城调查者》报的专栏作家，其作品曾获“最受读者欢迎
的新闻作品奖”。他根据自己养狗的经历所写的《马利与我》在出版后不久就迅速跃居
美国各大畅销书排行榜榜首，他也因此一炮走红，成为世界闻名的畅销书作家之一。
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评论

觉得和之前读过的《布鲁克林有棵树》蛮像的，都是能带给人正能量的书。

-----------------------------
很温情

-----------------------------
我估计看这书的人挺少的吧，看了以后哭的就更少了吧。我承认，击中要害……

-----------------------------
2013年看过

-----------------------------
很感人的一部自传……

-----------------------------
写的很真实 最后一章很感动 这样的好书看过的人这么少···

-----------------------------
缓缓而来的 温情。

-----------------------------
就像跟你唠家常一样，但是充满脉脉温情。只能说贵在真实，好多看法不敢苟同。

-----------------------------
很感人，一个男人真正的成熟，是体现在对爱的理解上的。多回家看看父母，比什么都
重要。

-----------------------------
世间最痛的，莫过于“子欲养而亲不待”……



-----------------------------
Life goes full circle~

-----------------------------
一个男人真正的成熟，是体现在对爱的理解上的

-----------------------------
我们在慢慢长大，不是以父母亲眼中的样子，是以自己喜好的样子，希望父母亲理解，
因为你们一直是我们最在意的人。

-----------------------------
真实。温暖。伟大的母亲和父亲

-----------------------------
读到作者父亲去世后在教堂里那段，真的流泪了。

-----------------------------
超喜欢。很真实自然文笔不错的自传。不知道你们为啥给那么低的分

-----------------------------
看到许多年少自己的影子，调皮的童年。
只是我才20岁，一个上大学的男孩。一个家庭的开始是另一个家庭的凋零。多回家看看
。

-----------------------------
欢笑，成长，感动，温暖，激励！

-----------------------------
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书评

能拿到这本书是幸运的事，在理想生活实验室www.toodaylab.com/赠书活动中得到了
这本。
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因为喜欢这本书的名字《漫漫归途》。曾看过一段美剧，汉语名字叫《慢慢回家路》（
Octobe
Road），我不知道为什么译为慢慢回家路，可能是在金色的十月里，一个浪子背负行
囊，终于找到了回家...  

-----------------------------
我似乎睹见了完整的一生，从小儿子第一次睁眼目睹这个世界为始，到垂老父亲临听最
后一次祈祷为末。它让我激动不已，也让我润湿眼眶，也许是在里面瞧见了过往的自己
，也许只是感慨那漫漫的归途与救赎。
也许，下一秒便是八十年后，你无奈，你感慨，但却永远无法阻止时间的洪水涌...  

-----------------------------
看着看着眼睛就湿润了。孩子等离开了父母，以为自由了，父母也似乎永远会如记忆中
那样过着每个平凡的日子，猝不及防的是时间正悄悄把他们带走，而再也不会有那样的
人让我们肆意地搞着小把戏、顽劣地成长了。现在还能真真拥有的真好。——智慧温暖
心灵（约翰·格罗根）的分享。  

-----------------------------
选择看这本书是因为与<马利与我>无数次的碰撞,这本书我把它当小说看,但它实际是一
部自传.开头写的是父亲打来电话,但开篇是从童年讲起.看完之后让我深刻的是浓浓的父
爱,看到那么健壮的父亲被病魔打败,变得不堪一击.虽然看过很多关于生死的书,但每次还
是会为之触动,就像书中写的"...  

-----------------------------
这是我看的第二本小说，来自美国。这本书近似回忆录，作者细致讲述了自己在一个虔
诚的天主教家庭中与父母的疏离与和解，从出生到而立，温暖亲情尽在日常细碎中，父
亲的去世和作者的忏悔，让人不禁落泪。
作者年少时鬼混，一直想要摆脱父母对自己信仰的期望，骗取父母的信任，...  

-----------------------------
当两代人生命力旺盛之时，从来不会意识到，有一天会消逝，所以他们竞争，有冲突。
但当一代人抵不住生老病死的逼迫，变得愈来愈脆弱，愈来愈暗淡时，另一代才会突然
明白，原来这漫漫的人生有多么值得敬仰。慢慢生，慢慢死，是珍贵的，比起像突发灾
难那样的死亡方式，约翰父亲的...  

-----------------------------
整部书打动了我，从家庭的角度看出了那份浓浓缠绕的爱。看作者的童年那要的无拘无
束，快乐非常！父母给予孩子的不是责骂而是用爱来浸润孩子的心灵。
作者的父亲晚年身患绝症，但那种为家庭、为妻子、为孩子的责任始终支撑着他，使他
乐观、坚强地面对病痛，配合治疗。 ...  



-----------------------------
慢慢归途，这四字给我像坎坷、孤寂、寻觅、遥远、家等此类印象。不是人人都会经历
这些，我想，没有经历过这些的人，生活应该会缺少一种实质，这实质具体是什么，我
也不太明白。
在阅读过程中，我不能理解作者的父母对宗教的信仰是那么虔诚，尽管如此，我还是多
么地...  

-----------------------------
和很多书一样，我被封面吸引到。是本优美的回忆录。
“在这部优美的回忆录中捕捉到了父母与孩子的关系的本质，这是一个关乎爱、信仰和
家庭的故事。他曾经是个开心的顽童，调皮而叛逆，毁坏邻居家的房子，偷喝圣餐里的
酒，和朋友偷偷抽烟，还和女孩们胡混……他不是父母期望...  

-----------------------------
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