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《复旦译丛•大学译丛:走近心理学(第4版)》通俗易懂、简洁、重点突出，不仅从心理
学的起源到当代的发展为读者提供了易于理解的、连贯的信息，而且《复旦译丛•大学
译丛:走近心理学(第4版)》还向读者介绍了心理学的多个核心概念架构：从生物学的观
点、行为的观点、认知的观点到心理动力学的观点、人本主义的观点等。兼具理论性和
实用性。每种理论都简要地介绍了研究方法、理论和假设，并提供了大量的专栏、图片
、关键术语以及进一步思考和阅读推荐等板块，从而使得读者能将相关的理论与他们生
活的世界联系起来，并顺利地将心理学的知识应用于对于人类发展、社会行为等的认识
。
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评论

一般。《复旦译丛•大学译丛:走近心理学(第4版)》还向读者介绍了心理学的多个核心
概念架构：从生物学的观点、行为的观点、认知的观点到心理动力学的观点、人本主义
的观点等。
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书评

本书先是总结了生物学，行为主义，认知主义，精神分析和人本主义五个不同流派的基
本观点，之后简单介绍了五个流派对发展心理学，社会心理学以及变态心理学的不同认
识，最后还讲了心理学研究方法，与统计有关的知识。  
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