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本书是茨威格在一九三八年流亡国外时发表的长篇小说，也是他生前面世的唯一的一部

http://www.allinfo.top/jjdd


长篇小说。 相比他的中短篇《同情的罪》的情节并不复杂：少尉霍夫米勒偶然认
识贵族女子艾迪特。艾迪特是一个下肢瘫痪的姑娘，霍夫米勒对她的遭遇深
表同情。小说着重于心理层面分析，细腻剖析着“同情”在外界作用及内心意志的互搏
下，呈现出来往往是失去控制的两面性。

作者介绍: 

斯台芬·茨威格（1811-1942），奥地利小说家、诗人、剧作家和传记作家。

出身富裕犹太家庭，青年时代在维也纳和柏林攻读哲学和文学，日后周游世界，结语罗
曼·罗兰和弗洛伊德等人并深受影响。创作诗、小说、戏剧、文论、传记，以传记和小
说成就最为著称。

第一次世界大战期间从事反战工作，是著名的和平主义者。一九三四年遭纳粹驱逐，流
亡英国和巴西。一九四二年在孤寂与幻灭中自杀。

代表作有短篇小说《象棋的故事》、《一个陌生女人的来信》，长篇小说《同情的罪》
，回忆录《昨日的世界》，回忆录《昨日的世界》，传记《三大师》和《一个政治性人
物的肖像》。
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老书

评论

想起来这本书早就读完了，但死活记不得是什么情节……

-----------------------------
高中看哭了！

-----------------------------
刚收到，备读

-----------------------------
沉樱的翻译实在是绝美

-----------------------------
上班时在路边摊无意发现,出价2元到手,原先是人家单位图书馆里面的藏品.后面的借书
卡上面只有两人借阅痕迹.于是这本1982出品的旧书8成新品相.急急读完好看的不得了.
茨威格.我企图以光速度靠近你

-----------------------------
83.170507

-----------------------------
难忘

-----------------------------
非常非常好看.一如他的其它小说.

-----------------------------
老书



-----------------------------
茨威格太聪明了，聪明得把一切过于清楚地写在纸上了

-----------------------------
不喜欢茨威格式的浪漫，它带有学究气……

-----------------------------
最爱

-----------------------------
灵魂的狩猎，在狂乱中迷失了自己。上帝死了！谁来拯救我。。。

-----------------------------
对于性格懦弱的老好人的心理描写非常传神，直接戳中我，也警示着我，真没想到茨威
格最后自杀了。

-----------------------------
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书评

茨威格是我非常喜爱的作家，他的文字厚重沉实，一个个小方块好像进退维谷，在精神
世界的迷宫中左冲右突，激烈碰撞着，一道道复杂的沟壑在他笔下铺展开来，不禁生出
几分惶恐，好像被他窥见了自己的内心世界。这是茨威格唯一的一部长篇小说，情节并
不复杂，但他的作品并不...  

-----------------------------
《心灵的焦灼》是茨威格生前发表的唯一一部长篇小说。对茨威格的喜欢我以前大概也
说过，他写的人物传记实在好看，而陌生女人几乎成为我的榜样（自重。。。），大明
湖畔的夏雨荷也不过如此了。《心》讲的是一个年轻军官出于同情心，频频前往某暴发
户家里，和残废大小姐作伴，不...  

-----------------------------
最近在看茨威格的《心灵的焦灼》。本来以为作为一个优秀的小说家，他的中篇已经是
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顶峰了。《心灵的焦灼》作为他唯一的长篇小说，我本来还担心是否到达不了那个高度
，会否拖沓反复。谁知他又一次震撼了我。每到情节紧迫之处我都陷在故事中恍恍惚惚
不能自拔。而且把自己置身其中...  

-----------------------------
这是一个讲究个性的时代，这是一个伸张个人权利的时代，这是一个自我中心的“ME
时代”。读了茨威格的《心灵的焦灼》，我开始怀疑“自我”的边界到底在哪里，应该
在哪里。
小说讲的是，我是新到驻地的一个军官。在一次晚宴上请主人的女儿跳舞，谁知这位少
女双腿残废，当...  

-----------------------------
花了一整晚的时间读完了它，然后，深深地呼吸。眼前所望去的一切，也仿佛打上了文
字的记号，抹不去，停驻回忆。
也许茨威格总是偏爱描写那些细腻的，带有女性化的情感吧，因此他的文字总富有如此
之多的煽情色彩，仿佛站在另一个高度审视人生，让人自惭形秽。这是罗生给...  

-----------------------------
“美好来源——这是形而上学的后续冲动，它（……）以为，在所有事物的开端，矗立
着那最有价值的和最本质的东西。” ——尼采
1964年，福柯宣读了一篇题为《尼采•弗洛依德•马克思》的论文。在这篇艰涩的论
文里，三位最富原创性的作家被福柯认为是现代性怀疑主义大师。号...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
创作是作家狂乱的心的记录。和毛姆的冷静、漫长相比，茨威格通篇热情、快速，根本
停不下阅读的速度，只想一再追踪剧情，深陷作者营造的头脑龙卷风中去。尽管是茨威
格唯一的长篇小说，却丝毫没有感觉到篇幅拖沓。茨威格擅长以激情的笔触、节奏描画
人物、情节，他的生命也如其作...  

-----------------------------
第一次《同情的罪》，好像是在小学，那时候很喜欢读外国名著，这本是从家里的一堆
旧书中淘出来的，厚厚的一本很耐读。那时候我肯定是没有看懂的——或者说没有领悟
，毕竟年纪小。后来大了，我又读了几遍，果然有了不同的体会。
但是我一直清晰地记得的，是这本书带给我...  



-----------------------------

-----------------------------
小说《心灵的焦灼》的卷首如是写道：
“同情恰好有两种。一种同情怯懦感伤，实际上只是心灵的焦灼。看到别人的不幸，急
于尽快脱身出来，以免受到感动，陷入难堪的境地。这种同情根本不是对别人的痛苦抱
有同感，而只是本能地予以抗拒，免得它触及自己的心灵。另一种同情才...  

-----------------------------
“同情恰好有两种。一种同情怯懦感伤，实际上只是心灵的焦灼。看到别人的不幸，急
于尽快脱身出来，以免受到感动，陷入难堪的境地。这种同情根本不是对别人的痛苦抱
有同感，而只是本能地予以抗拒，免得它触及自己的心灵。另一种同情才算得上真正的
同情。它毫无感伤的色彩，但富...  

-----------------------------
曾经这本书让我在期末热闹的图书馆里无法抑制地眼泪溃堤.. 铭心刻骨,
永远记得这份感觉。 还好最后, 关于我的所有情节和情结, 都过去了。
茨威格..他的身体里面一定住着个女人。  

-----------------------------
在无数的世代，有无数的人，陷溺於心灵的焦灼，生命在倦怠与痛苦间徘徊...
最近在读斯蒂芬·茨威格的小说《心灵的焦灼》，颇有感悟...
茨威格以他的深入细致的心理描写，和他富於情感经验的“意识流”写作手法，通过展
现一战前夕奥匈帝国一個轻骑兵团少尉霍夫米勒的内心焦灼与...  

-----------------------------
几年前读过茨威格的《异端的权利》，印象中他是我所见过的唯一一个无比激动却完美
阻止了感情干扰讲道理的人。人们激动起来，要么是不讲理，要么是观点biased。但这
一位不是。所以，我觉得他在这一点上很是了不起。
现在读他的《心灵的焦灼》，感觉他还是那么激动，读得我自己也...  

-----------------------------
我十分钦佩作者茨威格对人物内心活动的描写，内心冲突的斗争、纠结、矛盾、惶恐、
怨恨、怜爱、特别是同情的内心描述，这让我一个学心理学出生的人都望洋兴叹。在看
的过程中感觉很过瘾呢，完全可以作为心理学学生的一个课外阅读。看完发现原来这种
写作手法是心理分析手...  

-----------------------------



-----------------------------
后面大段大段的心理描写十分过瘾。当事情向着自己所不能控制的方向开始发展时，少
尉同学瞬间失去了淡定从容。而他的自我意识就像是过山车一样一会儿让他成为造物之
神，一会儿又悲催得屁滚尿流。他的软弱可以理解，毕竟生活经历简单，人又热血而单
纯。年轻人，不自知，并不清楚...  

-----------------------------
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