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《人生就是一场觅食》是一本行万里路只为寻觅美食的文化随笔。美食作家古清生半生
为了行走，而行走为了美食。走遍名山大川、寻常巷陌，只为找到原汁原味的正宗乡土
美食。中国饮食文化，博大精深，既在食府酒店，更在市井民间，而同一道菜的不同做
法更是千姿百态。人生不在于追求何等荣耀，只要吃饱喝足一样能够体会幸福美满的人
生。不管你多富有，不管你官多大，都是一个肩膀上扛个脑袋，都是两只筷子一个碗，
民以食为天，走到哪里都是这个理儿。

作者介绍: 

古清生
出生于湖北大冶，成长于江西遂川，做过地质队员，1994年北漂到北京卖文为生。200
4年到神农架研究自然生态，种生态无公害茶，现为神农架林区古清生生态文化有限公
司董事长。著有《旅食天下》等20余种。
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真心不喜欢。 作者自己认为菜分家常菜和文人菜，可他写的既不家常也不文人。
他既不见多识广也不博文强记。故弄风雅，吃个野菜还赋诗。有种小镇青年刚穿了件lv
的感觉。 看的我难以忍受，弃之！

-----------------------------
如果不在里面介绍他认识的人的背景，做什么的之类的，感觉会更好，现在就有点要靠
他们拉高自己身价的意思。很多文章别的集子里面都有了，再拿来凑数觉得也不咋地

-----------------------------
写吃物，还是喜欢汪曾祺先生的散文，要不就和菜头的杂说。

-----------------------------
中国食文化博大精深

-----------------------------
真是写的寡淡无味，半本放弃了。

-----------------------------
口水 意淫佳品

-----------------------------
就是作者写的回忆散文，里面记述了一些食物的味道，有些地方还找了出处和材料。但
是作者既不会做饭，也不是大吃家，所以写的东西更偏向于日记。可读性还行，内容完
全没有。

-----------------------------
现在有两种书觉得都可以翻翻，一种是写书的书，一种就是美食书，一般都看写城市里
的美食的书，这本主要写乡野食材的觉得蛮新鲜的，跟作者的个人经历和性格有关吧，
美食也写的豪放些

-----------------------------
武汉的过早，神农架的洋芋

-----------------------------



治大国如烹小鲜，人生在世，食是心灵的避风港

-----------------------------
睡前读完的，所以那一段时间晚上总是很饿……

-----------------------------
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书评

看起来很厚的一本书，其实只有224页正文。这224页正文里，有59页是画得粗糙潦草
、不知所谓的卡通画。这比例已经超过四分之一了。翻两页就有一页是画。真后悔买了
这书。
正文有不少打着散文旗号做的广告，而且是赤裸裸的那种。比如第八页，第一行，悍然
写着：“山西老陈醋集团...  

-----------------------------
半生只为吃行走 ——读《人生就是一场觅食》 彭忠富
人生是干什么的？不同的人有不同的回答。古清生告诉你，人生就是一场觅食。这话一
点没错。食色性也，获取食物，养活自己是人类的本能，不然人类何以生存下去，更别
说繁衍子孙后代？人生就是一场觅食，把这句话大声地喊出来需...  

-----------------------------
生命只需一碗白米饭 ——读《人生就是一场觅食》
很早就在天涯里认识古清生了，他与人合著的《中国可以说不》风靡一时，引发众多争
议。不过在天涯里的古清生，时常写些美食散文。他的美食散文并非那种纸上谈兵的掉
书袋，而是行走之后的花开花落，与人文地理有着密不可分的纠...  

-----------------------------
人生是什么？在哲学家看来，人生是“一次次无法重复的选择”；佛家给出的答案是“
一钵饭，一瓢饮，一张床”；诗人感悟到的人生是“一本太仓促的书”；那美食家眼里
的人生呢？大抵是一趟没有终点的淋漓尽致的“口乞”之旅吧。如若不信，且看古清生
的这本《人生就是一场觅食》。 ...  
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