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《做精一种手法》操作手法是在交易中的过程，能决定最终成败的因素。本书训练读者
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根据自己的风格培养出一种适合自己的手法。

主力手法千变万化，出其不意，让散户投资者捉摸不定。其实，主力的手法源自两方面
：一方面是在不同阶段做出不一样的手法，另一方面是不同操盘手使用不同手法。我们
研究主力的手法，并不是将所有手法全部看透，也不可能全部看透，而是将最有效的、
最易看透的、最有潜力价值的手法进行解析。例如：炒股要赚大钱就必须首选强势股操
作，强势股必须有主力控盘，在主力控盘的不同阶段将会用到不同的手法。比如主力建
仓、试盘、洗盘、打压、震仓、挖坑、骗线、修整、变盘、起涨、拉升、出货等等，看
透这些环节中的手法即钻主力的空子，完全可找到强势股的低吸机会，尽可能避免追高
或被套风险。《做精一种手法》中笔者李志尚将这些环环相扣的主力手法进行大解密，
可帮助读者在今后的操作变得更加理智。在读懂主力手法之后，笔者再为大家分享散户
投资者最实用的操作手法，以及如何降低风险扩大利润。
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投资股票很有趣，但要想在股市里赚钱就需要对上市公司调研，这包括对经济周期和行
业周期的解读。要明白上市公司就是一部电视剧，只要没退市什么可能都会发生。必须
进行持续关注，大势靠白马，赚钱靠黑马，区别2者很重要，成长股，小盘成长股和活
跃股之间有差异，市场本身也有自...  
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