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本书是由朱锋刚编写的《神、自我和他者——爱比克泰德的修身思想研究》。《神、自
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我和他者——爱比克泰德的修身思想研究》的内容简介如下：

修身是实现主体自身、追求幸福的必经之路。西学传统中的斯多葛主义关注如何从哲学
意义上来拯救人类灵魂，以寻找心灵安宁的妙方。爱比克泰德正是代表人物之一。人如
何走出生存迷惘？他所提出的拯救之法至今依然引人深思、共鸣。他的思想启发了后来
基督教的相关理论，在中西方文化交流史上也曾有过重要影响。

作者介绍: 

朱锋刚，本科就读于吉林大学哲学基地班哲学基础理论专业，研究生就读于复旦大学，
先后获得中国哲学硕士学位、外国哲学博士学位。主要学术兴趣为伦理学、中国儒学与
比较哲学，学术上持续关注多元文化语境下传统思想如何完成现代转化的问题
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