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前 言

阅读理解在近年的中考、高考中占据越来越重要的地位，阅读理解能力的提高，只有通
过增加阅读量和进行阅读技巧的训练来实现。为了帮助广大中学生实现这个目标，译林
出版社从培生教育集团(Pearson
Education)引进了一套分级英语读物——《培生英语阅读》。

培生教育集团是世界上最大的教育出版集团，已出版了包括《培生英语阅读》在内的10
00多种英语分级读物，这些读物都具有很强的系统性和评估性。《培生英语阅读》全套
共60本，覆盖了实用科技、科学幻想、边缘科学、自然知识、日常故事等各方面的内容
，题材广泛，能够满足中学生对知识信息的海量需求。该套丛书被美国读者评价为“具
有很高的可读性”，甚至是“青少年读物领域全新的突破”。整套读物按照语言难度分
为6个级别，对应从初一到高三各个年级的不同英语水平。每个级别有两套平行读物可
选，每套5本(第12级4本)，兼有故事叙述和科普介绍，另外附送一本辅导用书，提供本
套读物的中文对照译文和练习答案。通过《培生英语阅读》，学生可以实现从图片解读
到理解较长英语篇章的自然过渡。
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《培生英语阅读》的六大特色：

一、美国英语教育专家专为中学生写成，英语地道，分级后的语言难度适应不同年级和
不同水平的学生。

二、选材广泛，图文并茂，内容符合中学生的兴趣。

三、每学年配套10本，总量丰富，能充分满足新课标对课外阅读量的要求。

四、经验丰富的英语教师在认真解读新课标对英语阅读要求的基础上，为读物精心设计
了阅读技巧训练。

●
每个级别的篇目安排兼顾原创故事与科普知识，学生可以掌握针对各种文体的不同阅读
策略。

●
针对新课标四级以上“猜测词义”和“推测情节”的要求，《培生英语阅读》特别让经
验丰富的英语教师在初二以上的所有读本中精心设计了猜测词义的练习。生词用黑体显
著标出，在当页提供两到三个英语释义让学生选择，答案印在页脚。在有情节的故事里
，老师们也在关键的情节转折处设计了让读者预测情节的问题，这些问题不提供答案，
谜底在后文自然揭开。

五、便于评估阅读水平。

●
文章后的练习由经验丰富的英语教师编写，练习内容分为阅读理解和语法词汇巩固两大
块，不仅测试了学生对篇章内容的理解，还帮助他们巩固了应当掌握的语言点，达到课
内知识，课外巩固的效果。

●
所有故事的中文译文单独放在配套的《辅导用书》中，便于教师检查学生的阅读效果，
也方便学生进行自测，练习答案也在《辅导用书》中。

● 文章中的重点词汇加黑，在文后的习题中特别加以练习，检测学生的掌握程度。

六、读本篇幅短小精悍，最长不超过64页，水平较好的学生可以一气呵成，在短时间内
读完。每本书分为若干章节，每个章节仅几页，适合课堂教学的时间安排。

《培生英语阅读》能够让中学生循序渐进地学习地道英语，更让他们在学习的过程中了
解丰富的背景文化知识，使他们爱上英语阅读。

作者介绍: 

专为非英语国家中学生编写/难度分级，对应初一到高三各个年级/书后练习完全配合新
课标要求编写/题材广泛，信息量大，满足新课标对阅读量的要求

《培生英语阅读》能够让中学生循序渐进地学习地道英语，更让他们在学习的过程中了
解丰富的背景文化知识，使他们爱上英语阅读。

本册适合初一学生阅读。
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