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《人口原理》讲述人口问题与世界人口爆炸性增长、粮食的匮乏和人们希望减少人口以
至最后能消除人口同资源不相适应的各种措施有关的问题。虽然生存斗争一直是人类最
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基本的活动，但对人口问题深入的理论探讨，则是因资产阶级产业革命所带来的相对人
口过剩和其他社会问题的大量涌现而开始的。自从有了第一位人口理论家的名字，“萨
尔萨斯的窘境”就成了人口问题的代名词。在经历了上世纪30年代的经济萧条及70年
代的人口爆炸之后，以限制人口增长为建立社会和谐之根本的理论，一度被世界各国视
为不可动摇的公理。而随着中、印两个超级人口大国在21世纪的飞速崛起，巨大的人口
和同样巨大的市场成就了经济起飞的新模式，马尔萨斯的人口理论无疑遭受了当头一击
。人口增长将成为财富增长不可逾越的障碍的著名论断，是否仍将如马氏的预言，如期
成为这两个新兴大国发展中遭遇的瓶颈？人们将拭目以待。

作者介绍: 

托马斯·罗伯特·马尔萨斯（1766-1834）是英国18世纪末19世纪初的资产阶级人口学
家，庸俗政治经济学家，东印度学院的历史和政治经济学教授，英国教会的牧师。
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马尔萨斯属于静态分析。但其信念是纯正的自由主义。

-----------------------------
泛泛的读。了解情况即可。当时牛逼的书籍，今天看来已经是耳濡目染的观点了。

-----------------------------
时代性很强的一本书，似乎现在真的用处不大了......

-----------------------------
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这样说来避孕工具的出现倒是人类的一大福祉和进步了，使性爱得以与生育分离，进而
成为纯粹的愉悦乃至艺术。不过马尔萨斯的道德抑制似乎在我国比较困难，我们长久以
来都将养老的重担加在了子孙后代身上，所谓的养儿防老让许多穷困地区陷入了越穷越
生、越生越穷的怪圈。

-----------------------------
《人口原理》快读完，虽是粗读但已敬佩马尔萨斯到无以言表。本想说他怎么没独揽诺
贝尔奖的一半奖项，谨慎起见还是查了一下结果发现诺比他晚生超半个世纪。他父亲是
休谟、卢梭的好友，自己是李嘉图的挚友，是凯恩斯和达尔文的启蒙者…他讲述的是自
然界的原理，所以性本善本恶在他的理论面前都不战自败。

-----------------------------
很通俗的经济学读本，看了这本书的时候想到小时候家里的贫困，想到政府为什么要收
电子制品高关税，想到很多身边的事情。毕业了，还是要坚持自我教育

-----------------------------
這版插圖含量好高！

-----------------------------
老马的大部分理论都被证明是错的，但依然不可否认他的伟大。。。

-----------------------------
人口学的开山之作。头上悬剑，时刻提醒：人口过多会很悲催！#那么安全套君，就拜
托你了#，所谓违反进化学基本原理，人类开始违反繁殖理性控制受精那一刻享受性爱
高潮。#那么性爱技能君，就拜托你了

-----------------------------
#两百年前的洞见。

-----------------------------
书中的核心原理其实只有一个，那就是人口一定是与生活资料水平相适应。以此为核心
作了许多延伸，拓展了许多细节

-----------------------------
“两个假设”“两个级数”“两种抑制”和“三个命题”。
人口在人工智能时代的意义，需要重新思考和定义。



-----------------------------
如果不进行某种抑制，人口必定会随着生活资料增长而大幅增长，直到极度贫困才会使
人口减少，以此往复(实际上社会各种组织发展都是类似这样)。作者强调的是当人们经
历极度贫困这个必然阶段时，应该找方法尽量让他们减少痛苦——方法就是控制生育。
为什么有的人觉得这本书没太大意义？是因为他们没有感受到已经存在的社会抑制：一
夫一妻的道德约束，避孕套的发明，乱伦的道德和宗教约束，法律约束等等，至于为什
么没有感受到是因为这些道德约束早已深入人心(或者说道德压力达到了巅峰)被人们自
己合理化为先天的、纯粹的，也就是说人们已经觉得一夫一妻这些约束是合理的，我应
该，也只会这么做。

-----------------------------
我们大蝗虫要啃边地球母亲了。。。。

-----------------------------
目前社会生产已经转型到第三产业了，其根基是自动化智能化解决劳动力需求，人类本
身从一二产业中解放出来，且科技的力量远远超出想象，土地已经逐渐不再成为最大限
制因素。目前来看，只要自动化生产量供给可以达到人的生存需求地平线，那就不会产
生危机。一旦人口过量且地球资源无法有效利用，那还是会出现自然或人为的人口雪崩
。感觉作者的主要观点并没有被彻底推翻，只是书写的有点絮絮叨叨，读起来费时费力
。

-----------------------------
学到马尔萨斯陷阱。关注人口的增长问题。不同地区的生育率及其观念。人口和资源矛
盾背后的经济问题。

-----------------------------
几个基本的观点，感觉有些重复。反对恤贫法的观点及其推理让人思考，但还是有争议
。

-----------------------------
改变人一生的经典著作

-----------------------------
食物供应增长的限制，导致人口不能几何数量增长；人口结构中必然是穷困人口占大多
数，富人接济穷人不符合自然发展规律将导致更加的贫富不均衡；

-----------------------------
哲学口吻的人口数量与贫富问题个人见解
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书评

http://headsalon.org/archives/658.html 1. 马尔萨斯说了什么？
马尔萨斯说：除非受到抑制，人口将呈几何级数增长。那么，什么东西会抑制人口的增
长呢？马尔萨斯认为，决定性的因素是生活资料，理由是：在边际上，劳动力的进一步
投入将带来越来越少的产出增量。所以他又说：...  

-----------------------------
几个月前，当我读到一些五四时期知识青年们（胡适、蒋梦麟、高一涵等）早在一百年
前发表的，关于个人与集体、国家与法律之间观点（例如“国家为个人而设，非个人为
国家而生”）时，再联想到我们目前主流媒体鼓吹的一些言论，对比之下，我不禁感到
汗颜不已：他们刚从旧社会封建...  

-----------------------------
对于中国人而言，马寅初和马尔萨斯这两个人犹如命运的双子星，无法分割，对于马寅
初而言，马尔萨斯这个名字则彻底是出杯具，实际上，即使马寅初与马尔萨斯毫无关系
，他的新人口论也注定不容于60年代的中国。由于鸦片战争以来整个民族遭受的悲惨遭
遇，以及抗日 抗蒋 抗美 等一...  

-----------------------------

-----------------------------
长夜漫漫，无心睡眠，写个书评。
用了两个周的时间，把《人口论》看完了。说实话，这也算是第一本我看过的经济学原
著了，以前看的多是课本，虽然这本书是C部而并非F部。
全书共十九章，如果你想大体了解一下人口论和马尔萨斯，看看前七章就可以了。包括
他最精华的两个级数理...  

-----------------------------
《人口原理》是马尔萨斯的早期著作，但却是他最负盛名的作品。1797年，父亲把英
国政治哲学家葛德文的名著《研究者：教育、习俗及文艺的评论》介绍给32岁的马尔萨
斯，但父子对此书理解不一。辩论时，马尔萨斯“最早提出了他的理论”——富有戏剧
的结果是，这就是本书的源起...  
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-----------------------------
他用一整本书，阐述一个数学题，告诉我们人口的指数增长和食物的非指数增长不可能
匹配。 他的理论，使“该扎不扎抓人抄家，该流不流扒房牵牛”在红朝推行数十年。
可是，为什么食物不是指数增长？
如果我没有弄错的话，食物，无论动物性的还是植物性的食物，其繁殖特性都和人类...
 

-----------------------------
马尔萨斯在此提出了Malthusian
trap。其意思是说，人类繁殖速度比粮食产量提高速度快，因此，人口的数量就被有限
的粮食产量所限定，而且随着粮食产量的提升而增大，这就导致人口数量/粮食总量保
持恒定，也就是恰好能养活全部人口的生存线上（准确说是达到某种经济均衡，刚好使
...  

-----------------------------
我只能说内容是极好的，而大部分批评此书内容的人都是在那断章取义。也许是我读得
不够仔细，毕竟只读了一遍，不过我感觉开篇李宗正那篇评论，完全是为社会主义捧臭
脚的。
“恩格斯……批判马尔萨斯观点的时候认为社会主义革命‘就能保证永远不再因人口过
剩而恐惧不安’……也...  

-----------------------------
马尔萨斯的论证充满蛊惑性 这是他身为牧师的又一明证
作为大地主和传统势力的捍卫者 人口论的根本目的或许并不是为了节约资源实现发展
而仅仅是卸下压在特权者头上的道德重负 无论如何 这本书对历史产生了影响
直到不久之前 还有人在叫嚣中国会使世界挨饿  

-----------------------------
/马尔萨斯作为工业正在发展时期，对人口的担忧是有情可原的，但是这书的主题似乎
并不只是人口与食物的问题，马尔萨斯试图用人口与食物原理来否定孔多塞，葛德文认
为人类可以达到乌托邦，这个我是极为赞成的，马尔萨斯批评的点也是正对位置。
但是，重农主义的马尔...  

-----------------------------
这边是很久以前的书吧，估计那时避孕工具很少，作者没想到对情欲有着不变需求的人
们可以在满足情欲的时候不用搞出副产品——孩子。这是老龄化问题来临了。
可以当作历史书来看，看看当时的中国在一个西方人眼中的形象。  

-----------------------------
马尔萨斯的观点真是与我完全一致！我在看本书之前就已经有了自己的想法，通过父亲
了解到这本书，一口气便读完了，马尔萨斯使我基础的思想得到了提升。有些人就是多



余的，既然他是多余的，他没有足够的生产能力，那他的后代也会变的贫穷，我们国家
的经济最好不要用在扶贫上，贫...  

-----------------------------
1、在第一章中，作者首先明确了自己写作本书的初衷，就是鉴于社会上存在的两种论
点和法国大革命的直接影响，一派人称为现存秩序的维护者，主张维护现存的社会秩序
和政治制度，认为现存的制度和秩序才是最合适的人类秩序，另一派人主张人类和社会
的可完善性，认为可以通过改革和...  

-----------------------------
今天读了芝加哥经济学派的大牛货，92年诺贝尔经济学奖得主Gary
Becker的一篇论文， 主要是针对马尔萨斯的人口论，给同学们写几点分享。
马尔萨斯的起点是，我们的生存资源是有限的，地球就只能养活一定数量的人口，所以
到达某一点就会出现马尔萨斯人口陷阱（malthusian catastr...  

-----------------------------
马尔萨斯提出，“人口的几何级数增长总是会超过生活资料供给的算术比率的增长”是
一个基本的自然法则。这一自然法则是造成失业、贫困和灾难的内在根本原因。由于存
在这样的内在自然法则，人类社会就需要通过私有产权制度来保证获得生活资料的权利
，并激励劳动者的勤劳努力；同...  

-----------------------------
马尔萨斯的原著, 自然是值得珍藏. 但这个版本真是翻译得粗糙.
就算我不说这个译者"陈小白"的英文差, 至少也得批评他/她的汉语差.
怎么把话说得正常一点, 把些个专业术语能清楚些, 就那么难吗?  

-----------------------------

-----------------------------
由于翻译年代较为久远，虽然是白话文，但是语言习惯还是与今天有些出入，可能造成
阅读上的一定障碍，但还不是一本难读的书。作为课外阅读还是可以一读的。内容有些
杂，不像今天一读到一本书就能确定是哪个专业领域的，但这也正反映了学理内涵本质
上是先于学制划分的。 马寅初的...  

-----------------------------
马尔萨斯《人口论》中的两个公理：第一.食物为人类生存所必须；第二.两性间的情欲
是必然的，且几乎会保持现状。  
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