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半个多世界以来，中医研究的内容与方法有了长足的发展，有些学者将其分为五个方面
：

1.文献研究：从上世纪50年代至60年代中期，对中医古代医籍进行了大量的收集、保存
、点校、注释、语释、影印和出版。

2.理论研究：上世纪50年代以来，由卫生部和教育行政部门组织、许多院校集体编写了
高等中医院校统编教材。 

3.临床研究：集中在对证的研究。

4.多学科研究：从古代哲学角度研究中医。

5.实验研究：采用西医的若干理论指标分析验证中医药的疗效。

从内容上看，这些研究工作，对某一理论、某些具体的理法方药的理论研究较多，从整
体研究和构建中医学理论体系者少；从发展趋势上，以现代医学思路和方法指导者越来
越多，以中医思路为指导，从中医理论自身发展规律研究者少，从中国医学之所以能悠
久不衰的实践根基入手的研究，则更少。
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书评

我购买的非此版本。此书跟我辗转了三个城市，购来7年以上，很惭愧，至今我没有通
读此书。
在最开始学医的时候，习惯性的翻看病案，从病案中寻找治疗的思维痕迹。后来开始关
注此书中提到的思维方式问题，张锡纯老先生不亏是衷中参西第一人，在他手中，凡药
有灵，无不可...  

-----------------------------
此书是我入医道之书。我非常敬仰张师，然则此书不适合新手。
他谈药性的方法偏于时医，个人以为，若无透彻六气之意，读此书而意会之，则有害。
阅其伤寒讲义，张师错将葱白与葱混淆。要知一发表，一入内。陈修圆葱白解可自明。
此偶失检点，明之即可。 受时代局限性，张师于...  
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