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本书是我国近世著名藏密行者──陈健民一生著、译的总集。并包含与陈氏有关的他人
著述若干种。由于作者苦修藏密数十年且兼研教理之密教。因此，其所著述亦以西藏密
教方面为主，而兼及于其他各系佛教。

书中陈健民上师以一个现代学者的客观精神对藏传密教的许多过去隐藏秘不传的法理、
仪轨等进行了不同于传统的现代讲解。

从书中我们可以感受到陈先生在治学态度方面，与一般学术界的研佛态度有显著的不同
。他的所有著述，几乎都与修行或佛法的实践有关。他的著述，都是佛教内部的信仰式
研究。在密教事业手印的宣扬上，他坚持本身之所信，对世俗的忌讳毫不在意。事业手
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印是藏密之中男女双修的修行法。虽然这种修行法在实践时有严格的规定，但是由于容
易与世俗的性行为混淆，因此历来颇为显教佛徒所诟病，即使藏密行者之中（如格鲁派
）也有不加认同者。但对陈先生事业手印的修行价值，是相当肯定的。他不只有《事业
手印教授抉微》的相关论述，而且在其《短笛集》中，还将其实修经验以诗歌方式表达
出来，甚至有一次在台北（侨光堂）的演讲时，还毫不忌讳地当众说出此种修法的部份
过程。因此，陈先生的研究成绩不能用现代的学术尺寸来批判。他的研究，是在佛教的
信仰传统下所作的研究。
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修持密续法门大公开，大曝光

-----------------------------
怪力乱神和真知灼见并存，因此让人对此书的内容既迷恋又厌恶

-----------------------------
陈上师是不打折扣的真正的善知识。这套书仿佛永远看不完似的。

-----------------------------
修行精要，密宗集，中黄脊，杂文，看一看，有一些材料

-----------------------------
此套书零星看过，正如一位瓣员说的“怪力乱神和真知灼见并存.....”，看了此书后对
密宗就不那么着迷了，慢慢的甚至不再喜欢密宗了，为什么要学密宗呢？“贪看天边月
，失却手中珠”，何必舍却自家宝藏，反去舔食他家残羹？汉族的佛学水平也很高啊！

-----------------------------
发乎真心的利他，精诚专修，溢于字里行间。

-----------------------------
有深入的实战修行者，毫无藏私的分享。

-----------------------------
实修超越一切言辞

-----------------------------
陈健民老师的著作集，信息量很大， 要细细研究， 非常赞。
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