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本书主要介绍护理心理学基础知识、护理心理学基本理论、心理应激与心理健康、心理
护理技术、临床各科疾病患者的心理护理、护理人员的心理素质等。本书紧紧围绕培养
目标，以职业教育为特点，以培养综合素质高、知识面宽的实用型人才为目的，因此本
书内容丰富，实用性和可操作性强。

本书可作为护理专业高职、成人教育、自学考试的教材，同时可供各级护理人员参考。
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